
हे मातृभूमम ! 
 

सूचना के अनुसार कृमतयााँ करो [PAGE 2] 

सूचना के अनुसार कृमतयााँ करो | Q (१) | Page 2 

कृमत पूर्ण करो : 

मातृभूमम की मिशेषताएाँ  

1. ______ 

2. ______ 

3. ______ 

4. ______ 

Solution:  मातृभूमम की मिशेषताएाँ  

1. राम-कृष्ण जैसे सपूत पैदा हुए। 

2. समुद्र पैर ों की धूल ध कर प्रणाम करता है। 

3. भेदभाव रहहत है। 

4. नाम पुण्य है। 

सूचना के अनुसार कृमतयााँ करो | Q (२) | Page 2 

कृमत पूर्ण करो : 

 

Solution:  

 

सूचना के अनुसार कृमतयााँ करो | Q (३) १. | Page 2 



एक शब्द में उत्तर मिखो : 

कहव की हजह ्वा पर इसके गीत ह ों - ______ 

Solution: कहव की हजह ्वा पर इसके गीत ह ों - मातृभूमम 

सूचना के अनुसार कृमतयााँ करो | Q (३) २. | Page 2 

एक शब्द में उत्तर मिखो : 

मातृभूहम के चरण ध ने वाला - ______ 

Solution: मातृभूहम के चरण ध ने वाला - समुद्र 

सूचना के अनुसार कृमतयााँ करो | Q (३) ३. | Page 2 

एक शब्द में उत्तर मिखो : 

मातृभूहम के सपूत - ______ 

Solution: मातृभूहम के सपूत - राम-कृष्ण 

सूचना के अनुसार कृमतयााँ करो | Q (३) ४. | Page 2 

एक शब्द में उत्तर मिखो : 

प्रहतहदन सुनने/सुनाने य ग््य नाम - ______ 

Solution: प्रहतहदन सुनने/सुनाने य ग््य नाम - मातृभूमम 

सूचना के अनुसार कृमतयााँ करो | Q (३) ५. | Page 2 

एक शब्द में उत्तर मिखो : 

मातृभूहम के चरण ों में इसे नवाना है - ______ 

Solution: मातृभूहम के चरण ों में इसे नवाना है - शीश 

सूचना के अनुसार कृमतयााँ करो | Q (४) | Page 2 

कमिता की पंक्तयााँ पूर्ण करो : 

सेवा में तेरी ____________; 

__________________ ।। 

__________________ । 

बहलदान मैं जाऊँ ।। 



Solution: सेिा में तेरी माता! मैं भेदभाव तजकर; 

वह पुण्य नाम तेरा, प्रहतहदन सुनँू-सुनाऊँ।। 

तेरे ही काम आऊँ, तेरा ही मोंत्र गाऊँ। 

मन और देह तुम पर बमिदान मैं जाऊाँ ।। 

भाषा मबंदु [PAGE 2] 

भाषा मबंदु | Q 1 | Page 2 

मनम्न मिराममचन्ह का नाम मिखकर उनका िाय में प्रयोग करो : 

। 

Solution: । → पूणणहवराम हचह्न 

िाक्य- राम अपनी माँ से हमलने गया है। 

भाषा मबंदु | Q 2 | Page 2 

मनम्न मिरममचन्ह का नाम मिखकर उनका िाय में प्रयोग करो : 

; 

Solution: ; → अर्द्णहवराम हचह्न 

िाक्य - हम इस समस्या से लडेंगे; इसे सुलझाएँगे और जीत दजण करें गे। 

भाषा मबंदु | Q 3 | Page 2 

मनम्न मिरममचन्ह का नाम मिखकर उनका िाय में प्रयोग करो : 

? 

Solution: ? → प्रश्नवाचक हचह्न 

िाक्य - तुम कहाँ जा रहे ह ? 

भाषा मबंदु | Q 4 | Page 2 

मनम्न मिरममचन्ह का नाम मिखकर उनका िाय में प्रयोग करो : 

- 

Solution: - → य जक हचह्न 

िाक्य - माता-हपता की सेवा करना सोंतान का कतणव्य है। 

भाषा मबंदु | Q 5 | Page 2 



मनम्न मिरममचन्ह का नाम मिखकर उनका िाय में प्रयोग करो : 

! 

Solution: ! → हवस्मयाहदब धक हचह्न 

िाक्य - सचमुच! यह हचत्र बहुत सुोंदर है। 

भाषा मबंदु | Q 6 | Page 2 

मनम्न मिरममचन्ह का नाम मिखकर उनका िाय में प्रयोग करो : 

‘्’ 

Solution: ' ' → अवतरण हचह्न 

िाक्य - आज मैंने 'रामायण' का पाठ हकया। 

भाषा मबंदु | Q 7 | Page 2 

मनम्न मिरममचन्ह का नाम मिखकर उनका िाय में प्रयोग करो : 

‘‘्’’ 

Solution: " " → द हरा अवतरण हचह्न 

िाक्य - जटायु ने कहा, "रावण! तुम सीता क  छ ड द ।“ 

भाषा मबंदु | Q 8 | Page 2 

मनम्न मिरममचन्ह का नाम मिखकर उनका िाय में प्रयोग करो : 

- 

Solution: - → हनदेशक हचह्न 

िाक्य - राजा गरज पडे - "’मूर्ण रास्ता छ ड ।“ 

उपयोमजत िेखन [PAGE 2] 

उपयोमजत िेखन | Q 1 | Page 2 

शब्दो ंके आधार पर कहानी मिखो : 

ग्रोंथालय, स््वप्न, पहेली, काँच 

Solution:  

होमशयार आयणन 



       बहुत पुरानी बात है। रामपुर गाँव के बगल में एक घना जोंगल था। गाँव से थ डी दूर जोंगल के 

हकनारे अहमत अपनी माँ सीता के साथ एक टूटी-फूटी झ ोंपडी में रहता था। अहमत पढ़ने में बहुत 

तेज था। सीता गाँव के ल ग ों के घर के छ टे-म टे काम कर हकसी तरह अपना व अपने बचे्च का 

पेट पालती थी। 

        गाँव का सरकारी हवद्यालय जोंगल के दूसरे छ र पर था। एक हदन हवद्यालय से घर लौटते 

समय अहमत जोंगल में घूमने-टहलने लगा। वह जोंगल के उस छ र पर पहँुच गया, जहाँ एक छ टी-

सी नदी व पहाडी थी। वहाँ घूमते-घूमते उसे एक बडे चट्टान के नीचे एक सोंदूकची हमली। उसमें 

काँच की एक बडी-सी बेलनाकार शीशी थी, हजसमें लाल रोंग का द्रव्य पदाथण था। इसके अलावा 

एक पत्र था, हजसमें कुछ हलर्ा था। अहमत शब् ों की हलर्ावट त  पहचान रहा था, लेहकन समझ 

नही ों पा रहा था हक आखर्र हलर्ा क्या है। वह उस पत्र क  लेकर घर लौटा। वह इस पहेली क  

सुलझाने की क हशश करने लगा। स चते स चते उसकी आँर् लग गई। नी ोंद में उसे एक सपना 

आया हक हकताबें ज्ञान का भोंडार ह ती हैं। उनमें सारे सवाल ों के जवाब हमल जाते हैं। जब स्वप्न 

टूटा त  सुबह ह  गई थी। 

      अहमत तैयार ह कर हवद्यालय पहँुचा। हवद्यालय के ग्रोंथालय में जाकर उसने हवहभन्न प्रकार की 

भाषाओों व हलहपय ों के बारे में जानकारी प्राप्त की, लेहकन उसे ज  पत्र हमला था, उसके अक्षर हकसी 

प्राचीन हलहप से मेल नही ों र्ाते थे। वह हचोंहतत ह  गया। अचानक उसकी नजर हवज्ञान की एक 

पुस्तक पर पडी हजस पर एक आईना छपा था। उसने पुस्तक उठाई और पढ़ना शुरू हकया। 

उसमें हलर्ा था हक आईने में हकसी भी चीज का प्रहतहबोंब उलटा हदर्ाई देता है। उदाहरण के तौर 

पर कुछ शब् कागज पर हलर्कर आईने में हदर्ाए गए थे, ज  उलटे हदर्ाई दे रहे थे। अहमत के 

हदमाग में युखि सूझी। वह घर पहँुचा। उसने आईने के सामने उस पत्र क  रर्ा। उसका प्रहतहबोंब 

आईने में हदर्ा। अब सब कुछ हहोंदी में साफ-साफ हदर्ाई दे रहा था। उसमें हलर्ा था हक सामने 

की पहाडी में एक छ टा-सा छेद है, उसमें शीशी क  रर्कर उसे फ ड दें। 

       अहमत इस सोंदूकची व पत्र की पहेली क  सुलझाने के करीब पहँुच गया था। दूसरे हदन जोंगल 

में जाकर अहमत ने पत्र में जैसा हलर्ा था ठीक वैसा ही हकया। उसने देर्ा हक वह द्रव पदाथण एक 

ग लाकार पहेली की भाँहत अपना रास्ता बनाते हुए एक हवशाल पत्थर के नीचे गया और अचानक 

वह पत्थर अपनी जगह से हट गया। उस पत्थर के नीचे एक छ टा-सा कलश था, हजसमें स ने की 

म हरें  थी ों। उसने झट से कलश उठा हलया और माँ के पास पहँुचा। उसने सारी बातें माँ क  

बताइर । द न ों म हरें  पाकर रु्श ह  गएँ। 

सीख: हकसी भी पररखस्थहत में स च-हवचारकर काम करना चाहहए। 

उपयोमजत िेखन | Q 2 | Page 2 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 



__________________ 

Solution: मातृभूहम की सेवा करना प्रते्यक नागररक का कतणव्य है। आवश्यकता पडने पर अपने 

देश के हलए अपना सवणस्व हनछावर करने वाला ही मातृभूहम का सच्चा सपूत ह ता है। 

स्ियं अध्ययन [PAGE 2] 

स्ियं अध्ययन | Q 1 | Page 2 

‘हवकास की ओर बढ़ता हुआ भारत देश’्से सोंबोंहधत महत््त््वपूणण कायों की सूची बनाओ। 

Solution: भारत देश एक हवकासशील राष्ट्र  है, ज  तेजी से हवकास के पथ पर आगे बढ़ रहा है। 

राष्ट्र  के सवाांगीण हवकास की राह में अनेक समस्याएँ आती हैं, परों तु इन समस्याओों क  सावधानी से 

सुलझाया जाता है। भारत के हवकास का अोंदाजा इसी बात से लगाया जा सकता है हक हवश्व के कई 

राष्ट्र  हमारे देश में हनवेश करने व हमसे व्यापाररक समझौते करने क  इचु्छक हैं। देश के हवकास से 

सोंबोंहधत कुछ महत्त्वपूणण कायों की सूची हनम्नहलखर्त है : 

1. सभी के हलए हशक्षा उपलब्ध कराए जाने के साथ ही तकनीकी हशक्षा पर हवशेष बल हदया 

जा रहा है। 

2. हवदेशी हनवेश ों क  आकहषणत कर र जगार बढ़ रहा है। 

3. राष्ट्र ीय सुरक्षा के दृहष्ट्क ण से हवकहसत तकनीक के हहथयार ों का हनमाणण व आयात हकया 

जा रहा है। 

4. देश के साैै ोैं दयीकरण व सुव्यवस्था क  ध्यान में रर्ते हुए तकनीक ों का प्रय ग कर 

पुनवाणस, हवकहसत सडक ों व पुल ों का हनमाणण, वृक्षार पण, स्वच्छता अहभयान आहद कायों 

क  सुचारू रूप से आगे बढ़ाया जा रहा है। 

5. घर-घर चलने वाले लघु उद्य ग ों क  सरकार की ओर से सहायता दी जा रही है। 

6. हकसान ों क  अहधकाहधक सुहवधा, सलाह व सहायता दी जा रही है। 

 

 



वारिस कौन? 
 

सूचना के अनुसाि कृतियााँ किो [PAGE 5] 

सूचना के अनुसाि कृतियााँ किो | Q (१) | Page 5 

उत्िि तिखो : 

 

Solution: गेहाँ के दानो ों का चािो ों बहनोों ने तकया -  

1. बड़ी बहन ने उन दान ों क  खिडक़ी से बाहर फें क ददया। 

2. दूसऱी बहन ने दान ों क  चााँद़ी क़ी एक दिब्ब़ी में िालकर उसे मिमल के थैले में बोंद करके 

सुरक्षा से अपऩी सोंदूकच़ी में िाल ददया। 

3. त़ीसऱी बहन ने अपने कमरे क़ी खिडक़ी के प़ीछेवाल़ी जम़ीन में दाने ब  ददए। 

4. चौथ़ी बहन दान ों क  भुनवाकर िा गई। 

सूचना के अनुसाि कृतियााँ किो | Q (२) | Page 5 

उतचि घटनाक्रम िगाकि वाक्य तिि से तिखो : 

१. सभ़ी के उत्तर से राजा क  बड़ी दनराशा हुई। 

२. रथ एक बडे-से हरे-भरे िेत के सामने रुक गया। 

३. राजा ने हैराऩी से राजकुमाऱी क़ी ओर देिा। 

४. अोंत में उसे एक उपाय सूझ गया। 

Solution: १. अोंत में उसे एक उपाय सूझ गया। 

२. सभ़ी के उत्तर से राजा क  बड़ी दनराशा हुई। 

३. रथ एक बडे-से हरे-भरे िेत के सामने रुक गया। 

४. राजा ने हैराऩी से राजकुमाऱी क़ी ओर देिा। 

सूचना के अनुसाि कृतियााँ किो | Q (३) १. | Page 5 

सही तवकल्प चुनकि वाक्य तिि से तिखो : 

जरूर इसके प़ीछे क ई ______ ह गा। 

1. उदे्दश्य 



2. हेतु 

3. मकसद 

Solution: जरूर इसके प़ीछे क ई मकसद ह गा। 

सूचना के अनुसाि कृतियााँ किो | Q (३) २. | Page 5 

सही तवकल्प चुनकि वाक्य तिि से तिखो : 

स  मैं उन्हें ______ िा गई। 

1. दभग कर 

2. भुनवाकर 

3. पकाकर 

Solution: स  मैं उन्हें भुनवाकि िा गई। 

सूचना के अनुसाि कृतियााँ किो | Q (३) ३. | Page 5 

सही तवकल्प चुनकि वाक्य तिि से तिखो : 

तुम ह़ी मेरे राज्य क़ी सच्च़ी ______ ह । 

1. राऩी 

2. युवराज्ञ़ी 

3. उत्तरादिकाऱी 

Solution: तुम ह़ी मेरे राज्य क़ी सच्च़ी उत्ििातिकािी ह । 

सूचना के अनुसाि कृतियााँ किो | Q (३) ४. | Page 5 

सही तवकल्प चुनकि वाक्य तिि से तिखो : 

इसे तुम अपने पास रि , ______ साल बाद मैं इन्हें मााँगूाँगा। 

1. चार 

2. सात 

3. पााँच 

Solution: इसे तुम अपने पास रि , पााँच साल बाद मैं इन्हें मााँगूाँगा। 

सूचना के अनुसाि कृतियााँ किो | Q (४) १. | Page 5 

परिणाम तिखो : 

गेहाँ के दान ों क  ब ने का पररणाम 

Solution: पााँच वर्षों में ढेर सारा गेहाँ तैयार ह  गया। 

सूचना के अनुसाि कृतियााँ किो | Q (४) २. | Page 5 



परिणाम तिखो : 

सभ़ी के उत्तर सुनकर राजा पर हुआ पररणाम 

Solution: राजा क  बड़ी दनराशा हुई। 

सूचना के अनुसाि कृतियााँ किो | Q (४) ३. | Page 5 

परिणाम तिखो : 

दूसऱी राजकुमाऱी का सोंदूकच़ी में दाने रिने का पररणाम 

Solution: दाने सड गए। 

सूचना के अनुसाि कृतियााँ किो | Q (४) ४. | Page 5 

परिणाम तिखो : 

पहल़ी राजकुमाऱी क  कडककर पूछने का पररणाम  

Solution: उसने सच्च़ी बात बता द़ी। 

भाषा तबोंदु [PAGE 5] 

भाषा तबोंदु | Q 1 | Page 5 

रचना के आिार पर दवदभन्न प्रकार के त़ीन-त़ीन वाक्य पाठ ों से ढूाँढ़कर दलि । 

Solution: सिि वाक्य 

१. एक राजा था। 

२. चौथ़ी और छ ट़ी बच्च़ी तदनक बच्च़ी थ़ी। 

३. समय पर अोंकुर फूटे। 

सोंयुक्त वाक्य 

१. उसने दान ों क  भुनवाकर िा िाला और िेल में मग्न ह  गई। 

२. बड़ी राजकुमाऱी भोंिार घर जाकर गेहाँ के दाने ले आई और राजा क  दे ददए। 

३. जवाब पाने के दलए आपक  यहााँ से दूर जाना पडेगा और मैं वहााँ आपक  कल ले चलूाँग़ी। 

तमश्र वाक्य 

१. पााँच साल बाद जब दपता ज़ी ये दाने मााँगेंगे, तब उन्हें वापस कर दूाँग़ी। 

२. त़ीसऱी बहन स च रह़ी थ़ी दक इसका क्या करूाँ । 

३. त़ीसऱी राजकुमाऱी क  इस बात का यक़ीन था दक दपता ज़ी ने उन्हें यूाँ ह़ी ये दाने नह़ी ों ददए ह ोंगे। 



उपयोतिि िेखन [PAGE 5] 

उपयोतिि िेखन | Q 1 | Page 5 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: हमारे बड ों द्वारा ददए गए कायय के प़ीछे जरूर क ई मकसद ह ता है, इसदलए हमें 

अपऩी बुखि का प्रय ग कर उस कायय में शे्रष्ठ फल पाने के दलए प्रयास करना चादहए। अपने प्रयास ों 

से ह़ी हम ज़ीवन में सफलता प्राप्त कर सकते हैं। 

स्वयों अध्ययन [PAGE 5] 

स्वयों अध्ययन | Q 1 | Page 5 

ब़ीरबल क़ी बौद दिक चतुराई क़ी कहाऩी के मुद्द ों का फ ल्िर बनाकर कहाऩी प्रस्तुत कर । 

Solution: १. मुदे्द 

अकबर का घ डे पर बैठकर बग़ीचे क़ी सैर करना - ब़ीरबल से सात ददन में हरा घ डा लाने क  

कहना - ब़ीरबल का आठवें ददन दरबार में लौटना - हरा घ डा दमलने क़ी िबर देना - घ डे के 

मादलक क़ी द  शते बताना - शते सुनकर अकबर का हाँसना - ब़ीरबल क़ी चतुराई से िुश ह ना। 

२. मुदे्द 

अकबर का सभ़ी दरबाररय ों से प्रश्न पूछना - दकस नद़ी का जल उत्तम है? - सभ़ी का गोंगा नद़ी के 

जल क  उत्तम बताना - अकबर का ब़ीरबल से यह़ी प्रश्न पूछना - ब़ीरबल द्वारा यमुना नद़ी के जल 

क  उत्तम बताना - अकबर का क्र दित ह ना - ब़ीरबल द्वारा गोंगा नद़ी के जल क  अमृत बताना - 

अकबर का अमृत और जल में अोंतर समझना - सभ़ी दरबाररय ों का िुश ह ना। 

तनदेश: दवद्याथी ददए गए कहाऩी के मुद्द ों के आिार पर कक्षा में कहाऩी प्रसु्तत करें। 

 

 



नाखून क्यों बढ़ते हैं? 
 

सूचना नुसार कृततयााँ करय [PAGE 8] 

सूचना नुसार कृततयााँ करय | Q (१) | Page 8 

प्रवाह तातिका पूर्ण करय : 

 

Solution:  मनुष् य में पशुत् व से तिन्नता दशाणने वािी बातें 

१. संयम 

२. दूसरे के सुख-दुख के प्रति समवेदना 

३. श्रद्धा व िप 

४. त्याग 

सूचना नुसार कृततयााँ करय | Q (२) | Page 8 

प्रतीक तिखय : 

 

नाखूनय ों काेे 

बढ़ाना 

नाखूनय ों कय 

काटना 

    

 

Solution:  

नाखूनय ों काेे बढ़ाना नाखूनय ों कय काटना 

मनुष्य के पशुत्व का प्रमाण है। मनुष्य की मनुष्यिा की तनशानी है। 

 

सूचना नुसार कृततयााँ करय | Q (३) १. | Page 8 



उत् तर तिखय : 

मनुष् य की चररतार्णता इन दय बातय ों में है : 

(अ) ______ 

(आ) ______ 

Solution: मनुष् य की चररतार्णता इन दय बातय ों में है : 

(अ) पे्रम में है। 

(आ) अपने को सबके मंगल के तलए तन:शेष भाव से दे देने में है। 

सूचना नुसार कृततयााँ करय | Q (३) २. | Page 8 

उत् तर तिखय : 

मनुष् य का स् वधमण यह है : 

(अ) ______ 

(आ) ______ 

Solution: मनुष् य का स् वधमण यह है : 

(अ) अपने को संयि रखना। 

(आ) दूसरे के मनोभावो ंका आदर करना। 

सूचना नुसार कृततयााँ करय | Q (३) ३. | Page 8 

उत् तर तिखय : 

मनुष् य कय नाखूनय ों की जरूरत तब र्ी : 

(अ) ______ 

(आ) ______ 

Solution: मनुष् य कय नाखूनय ों की जरूरत तब र्ी : 

(अ) जब मनुष्य वनमानुष जैसा जंगली था। 

(आ) जब जीवनरक्षा के तलए उसके पास अस्त्र नही ंथे। 

िाषा तबोंदु [PAGE 8] 

िाषा तबोंदु | Q 1.1 | Page 8 



तनम् न शब्द का तिोंग पहचानकर तिखय  

आत् मा 

Solution: आत्मा – स्त्रीतिोंग 

िाषा तबोंदु | Q 1.2 | Page 8 

तनम् न शब्द का तिोंग पहचानकर तिखय  

व्यक् ि 

Solution: व्यक् ि - पुल्लोंग 

िाषा तबोंदु | Q 1.3 | Page 8 

तनम् न शब्द का तिोंग पहचानकर तिखय  

बादल 

Solution: बादल – पुल्लोंग् 

िाषा तबोंदु | Q 1.4 | Page 8 

तनम् न शब्द का तिोंग पहचानकर तिखय  

िार 

Solution: िार – पुल्लोंग 

िाषा तबोंदु | Q 1.5 | Page 8 

तनम् न शब्द का तिोंग पहचानकर तिखय  

नोट 

Solution: नोट – पुल्लोंग 

िाषा तबोंदु | Q 1.6 | Page 8 

तनम् न शब्द का तिोंग पहचानकर तिखय  

नाखून 

Solution: नाखून - पुल्लोंग 

िाषा तबोंदु | Q 1.7 | Page 8 



तनम् न शब्द का तिोंग पहचानकर तिखय  

पुस् िक 

Solution: पुस् िक - स्त्रीतिोंग 

िाषा तबोंदु | Q 1.8 | Page 8 

तनम् न शब्द का तिोंग पहचानकर तिखय  

ितकया 

Solution: ितकया - पुल्लोंग 

िाषा तबोंदु | Q 1.9 | Page 8 

तनम् न शब्द का तिोंग पहचानकर तिखय 

दही 

Solution: दही – स्त्रीतिोंग् 

िाषा तबोंदु | Q 2 | Page 8 

अर्ण के अनुसार वाक यय ों के प्रकार ढूाँढ़कर तिखय। 

 

Solution: 

 

१. उसने धािु के हतथयार बनाए। (तवधानाथथक वाक्य) 

२. नाखून क्यो ंबढ़िे हैं? (प्रश्नाथथक वाक्य) 

३. मनुष्य अब नाखून को नही ंचाहिा है। (तनषेधाथथक वाक्य) 

४. मनुष्य पशु से तकस बाि में तभन्न है! (तवस्मयाथथक वाक्य) 

 

उपययतजत िेखन [PAGE 8] 

उपययतजत िेखन | Q 1 | Page 8 

तकसी मौतलक मराठी तवज्ञापन का तहंदी में अनुवाद करो। 

Solution:  



मराठी तवज्ञापन् 

'तहमगोंगे' 

आयुवेतदक तेि् 

केसांतवना िुमचे साैैैंदयथ अपुरे आहे; 

केसांचे हे साैैैंदयथ खुलवण्यासाठी, 

आजच घेऊन या तहमगंगे नैसतगथक आयुवेतदक िेल. 

१८ जडी-बुटी, ५ पोषक ित्त्व आतण दुधाद्वारे क्षीरपाक तवधीने तसद्ध. 

केसाोंच्या पाच समस्ाोंवर तनवारक : 

• कोरडे आतण तनजीव केस 

• गळणारे केस 

• तवरळ केस 

• कोडंा 

• कमजोर केस 

सोंपकण  - दूरध्वनी क्र. ०३३-२२६७ ०००२ 

ई-मेि आईडी - patanjali@gmail.com 

तहोंदी में अनुवाद 

'तहमगोंगे' 

आयुवेतदक तेि् 

बालो ंके तबना आपका साैैैंदयथ अधूरा है; 

बालो ंका यह साैैैंदयथ बढ़ाने के तलए, 

आज ही लेकर आइए तहमगंगे नैसतगथक आयुवेतदक िेल। 

१८ जडी-बुटी, ५ पोषक ित्त्व आतण दुधाद्वारे क्षीरपाक तवधीने तसद्ध. 

बािय ों की पााँच समस्ाओों पर तनवारक : 

• रूखे और बेजान बाल 

• झड़ने वाले बाल 

• दो मुुँहे बाल 

• रूसी 



• कमजोर बाल 

सोंपकण  - दूरध्वनी क्र. ०३३-२२६७ ०००२ 

ई-मेि आईडी - patanjali@gmail.com 

 

उपययतजत िेखन | Q 2 | Page 8 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: हमारे बढे़ हुए नाखून हमारे भीिर की पशुिा व बुराई के प्रिीक हैं। तजस प्रकार हम 

उन्हें काटकर दूर करिे हैं। उसी प्रकार हमें अपने भीिर की अन्य बुराइयो ंको त्याग देना चातहए। 

स् वयों अध्ययन [PAGE 8] 

स् वयों अध्ययन | Q 1 | Page 8 

शरीर के तवतभन्न अंगो ंसे संबंतधि मुहावरो ंकी अथथ सतहि सूची बनाओ। 

Solution: १. आुँखो ंका िारा – बहुि प्यारा। 

२. नाक कटना – बेइज्जिी होना। 

३. पीठ तदखाना – भाग जाना। 

४. हाथ मलिे रह जाना – पछिाना। 

५. पेट में चूहे दौड़ना – बहुि भूख लगना। 

६. बाएुँ  हाथ का खेल – बहुि आसान काम। 

७. अुँगूठा तदखाना – साफ मना कर देना। 

८. घुटने टेकना – हार मानना। 

९. कान भरना – तशकायि करना। 

१०. अपने पैर पर कुल्हाड़ी मारना – खुद को जान बूझकर तकसी मुसीबि में डालना। 



ग ाँव-शहर 
 

सूचन  के अनुस र कृतिय ाँ करो [PAGE 10] 

सूचन  के अनुस र कृतिय ाँ करो | Q (१) | Page 10 

िुलन  करो : 

ग ाँव शहर 

______ ______ 

______ ______ 

______ ______ 

Solution: 

 

क्र. ग ाँव शहर 

१. गााँव खाली होता जा रहा है। शहर में भीड़ बढ़ रही है। 

२. गााँव की जजिंदगी में भागम-भाग नही िं है। शहर की जजिंदगी में बहुत भागम-भाग है। 

३. गााँव का शहरीकरण होने लगा है। शहर और जवकजित हो रहे हैं। 

 

सूचन  के अनुस र कृतिय ाँ करो | Q (२) | Page 10 

उतचि जोतिय ाँ तिल ओ : 

अ उत् िर आ 

१. मेट्र ो ______ गााँव 

२. पीपल ______ कस् बा 

    शहर 

Solution: 

 

अ उत् िर 

१. मेट्र ो शहर 



२. पीपल ग ाँव् 

 

सूचन  के अनुस र कृतिय ाँ करो | Q (३) १. | Page 10 

कृति पूर्ण करो : 

 

Solution: गााँव का देखना - टुकुर-टुकुर 

सूचन  के अनुस र कृतिय ाँ करो | Q (३) २. | Page 10 

कृति पूर्ण करो : 

 

Solution: शहर का देखना - दीद  फ िकर 

सूचन  के अनुस र कृतिय ाँ करो | Q (४) १. | Page 10 

एक शब् द िें उत् िर तलखो : 

लाँगड़ाकर चलने वाली - ______ 

Solution: लाँगड़ाकर चलने वाली - गैय  

सूचन  के अनुस र कृतिय ाँ करो | Q (४) २. | Page 10 

एक शब् द िें उत् िर तलखो : 

पत् ते झरा हुआ वृक्ष - ______ 

Solution: पत् ते झरा हुआ वृक्ष - पीपल 

सूचन  के अनुस र कृतिय ाँ करो | Q (४) ३. | Page 10 

एक शब् द िें उत् िर तलखो : 

बदले-िे लगते हैं - ______ 

Solution: बदले-िे लगते हैं - सुर 

सूचन  के अनुस र कृतिय ाँ करो | Q (४) ४. | Page 10 

एक शब् द िें उत् िर तलखो : 

जहााँ जतल रखने की जगह नही िं है - ______ 

Solution: जहााँ जतल रखने की जगह नही िं है - शहर 



भ ष  त िंदु [PAGE 10] 

भ ष  त िंदु | Q 1 | Page 10 

पाठ  यपुस् तक के पाठोिं िे जवलोम और िमानार्थी शब् द ढूाँढ़कर उनकी िूची बनाओ और उनका 

अलग-अलग वाक योिं में प्रयोग करो। 

Solution: 

 

क्र. सि न र्थी शब्द तवलोि शब्द 

१. आदमी-मनुष्य गााँव-शहर 

२. नजदीक-पाि प्रश्न-उत्तर 

३. पद-चरण पहले-बाद 

४. हजर्थयार-अस्त्र छोट्ी-बड़ी 

५. िहारा-िहायता िुख-दुख 

सि न र्थी शब्दोिं के व क्य: 

१. प्रश्न पूछना आदिी/िनुष्य की स्वाभाजवक प्रवृजत्त है। 

२. वह मेरे घर के नजदीक/प स रहता है। 

३. कृष्ण ने िुदामा के पद/चरर् अपने आाँिुओिं िे धोए। 

४. अजुुन ने िारे हतर्थय र/अस्त्र छुपा जदए। 

५. गरीबोिं को सह र /सह यि  देना यह िभी का कतुव्य है। 

तवलोि शब्दोिं के व क्य: 

१. ग ाँव िे लोग पलायन कर रहे हैं। 

शहर की जनििंख्या तेजी िे बढ़ रही है। 

२. जशक्षक ने जवद्याजरु्थयोिं िे प्रश्न पूछा। 

युजधजिर के उत्तर िे यक्ष ििंतुष्ट हो गया। 



३. स्वतिंत्रता के पहले जहिंदुस्तानी नागररकोिं पर जिजट्श िरकार बहुत जुल्म करती र्थी। 

ित्ता जमलने के   द राजनीजतक पाजटु्योिं का अिली चेहरा िामने आ जाता है। 

४. रामेश्वर की छोटी लड़की बहुत िमझदार है। 

 िी इमारत देखकर मनोहर स्तब्ध रह गया। 

५. सुख बााँट्ने िे बढ़ता है। 

दुख बााँट्ने िे घट्ता है। 

उपयोतजि लेखन [PAGE 10] 
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वृक्ष और पिंछी के बीच का ििंवाद जलखो। 

Solution:  

वृक्ष: आओ भाई, आओ! लगता है बड़ी दूर िे आ रहे हो। आओ, मेरी डाजलयोिं पर बैठकर 

र्थोड़ा आराम कर लो और मीठे फल खाकर अपना पेट् भर लो। 

पिंछी:  धन्यवाद भाई! आपके इि िहृदय स्वागत के जलए धन्यवाद। 

वृक्ष:  कहो भाई, कहााँ िे आ रहे हो? 

पिंछी:  मैं पहाड़ी के उि पार के जिंगल िे एक नए घर की तलाश में यहााँ आया हाँ। 

वृक्ष:  नया घर! वह क्ोिं भाई? 

पिंछी:  मेरा पुराना बिेरा जपछले जदनोिं आए तूफान में ढह गया। अत: मुझे एक नए व िुरजक्षत 

बिेरे की तलाश है। 

वृक्ष:  अच्छा, भाई यजद तुम चाहो तो मेरी घनी डाजलयोिं के बीच अपना घोिंिला बना िकते हो। 

वह िुरजक्षत रहेगा और तुम्हें भोजन की कमी भी नही िं होगी। 

पिंछी:  हााँ भाई, तुम ठीक कह रहे हो। 

वृक्ष:  यहााँ िे र्थोड़ी दूर पर एक छोट्ी-िी नदी भी है। इििे तुम्हें पानी की भी िमस्या नही िं 

होगी। 

पिंछी:  ठीक कह रहे हो भाई। मैं अपना घोिंिला तुम्हारी डाजलयोिं पर ही बनाऊाँ गा। 

वृक्ष:  आज िे हम दोनोिं जमत्र हैं और हम एक िार्थ रहेंगे। 

पिंछी:  अवश्य जमत्र! 



 

उपयोतजि लेखन | Q 2 | Page 10 

िैंने सिझ  

______________________________ 

______________________________ 

______________________________ 

Solution: शहरोिं में बढ़ती भीड़ के कारण लोगोिं को मूलभूत िुजवधाएाँ  भी नही िं जमल पा रही हैं। 

शहर की व्यवस्र्था डगमगा गई है। दूिरी ओर गााँवोिं का शहरीकरण होने लगा है, जजििे गााँव 

अपनी पहचान खोने लगे हैं। खेती छोड़कर लोग अब शहरोिं में नौकरी-धिंधे करने लगे हैं। इिका 

प्रजतकूल प्रभाव खेती व पैदावार पर पड़ रहा है। 

 



मधुबन 
 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो [PAGE 13] 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q 1 | Page 13 

संजाल पूर्ण करो : 

 

Solution: रामकुमार जी के जीवन की घटनाए: 

१. १९२१ - गाांधीजी के असहयोग आांदोलन में भाग 

२. इंटर की परीक्षा उत्तीर्ण की - १९२५ 

३. 'कबीर का रहस्यवाद' तलखा - १९३० 

४. १९२६ - वििाह 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (२) १. | Page 13 

कारर् तलखो : 

डॉक् टर साहब का राजनीवि से दूर रहने का कारण 

Solution: डॉक् टर साहब की राजनीवि में कोई रुवि नही ां थी। 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (२) २. | Page 13 

कारर् तलखो 

डॉक् टर साहब का मध्यप्रदेश से उत् िर प्रदेश आने के वलए पे्रररि होने का कारण  



Solution: डॉक् टर साहब को वहांदी से पे्रम था और उन वदनोां नागपुर विश्वविद्यालय में वहांदी नही ां 

थी। उनके वहांदी पे्रम ने उन्हें मध्य प्रदेश से उत्तर प्रदेश आने के वलए पे्रररि वकया। 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (३) | Page 13 

कृति करो : 

  

Solution:  पाठ में प्रयुक् ि भूिपूवण प्रधानमंतियो ंके नाम : 

१. नेहरू जी 

२. शास्त्री जी 

३. इां वदरा जी 

४. मोरारजी भाई 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (४) | Page 13 

कृति पूर्ण करो : 

  

Solution:  

  

भाषा तबंदु [PAGE 13] 



भाषा तबंदु | Q 1 | Page 13 

तनम् न शब दो ंसे कृदंि/िद  तधि बनाओ : 

वमलना, ठहरना, इनसान, शौक, देना, कहना, भाि, बैठना, घर, धन 

Solution:  

 

क्र. कृदंि िद्धिि 

१. वमलना-वमलनेिाला इनसान-इनसावनयि 

२. ठहरना-ठहराि शौक-शौकीन 

३. देना-देनेिाला भाि-भािना 

४. कहना-कहनेिाला घर-घरेलू 

५. बैठना-बैठनेिाला धन-धनिान 
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अपने विद  यालय में आयोवजि विज्ञान प्रदशशनी के उद घाटन समारोह का प्रमुख मुद्ोां सवहि िृत् िाांि 

लेखन करो। 

Solution: १३ वदसांबर, २०१८ को गोखले विद्यालय के कक्षा आठिी ां से दसिी ां िक के विद्यावथशयोां ने 

विद्यालय के सभागृह में विज्ञान प्रदशशनी लगाई। इस प्रदशशनी का उद घाटन करने हेिु पूणशया प्रदन्या 

विद्यालय के प्रािायश अविनाश बासु जी को मुख्य अविवथ के रूप में आमांविि वकया गया। प्रमुख 

अविवथ अविनाश बासु के साथ गोखले विद्यालय के प्रधानािायश ि विभागाध्यक्ष ने अपने करकमलोां 

से दीप प्रज्ववलि कर विज्ञान प्रदशशनी का उद घाटन वकया। इस प्रदशशनी में विद्यावथशयोां द्वारा बनाए 

गए ४० मॉडल प्रदवशशि वकए गए। वकसी ने सौर ऊजाश से सांबांवधि मॉडल प्रसु्ति वकया, िो वकसी ने 

पानी को विल्टर करने का यांि। विद्यावथशयोां द्वारा बनाए गए विज्ञान से सांबांवधि इन यांिोां को देखकर 

सभी अिांवभि हो गए। इन मॉडलोां को देखकर विद्यावथशयोां की विज्ञान के प्रवि रुवि साि झलक रही 

थी। 

प्रदशशनी के दौरान विद्यावथशयोां के मनोरांजन हेिु विविध कायशक्रम भी प्रसु्ति वकए गए। अांि में 

वनणाशयक मांडल द्वारा वनणशय घोविि वकए गए। वजसमें कक्षा आठिी ां के वििेक नाविक को प्रथम 

पुरस्कार वदया गया। वद्विीय पुरस्कार समीक्षा सणस को िथा िृिीय पुरस्कार एकिा िौहान को 

वदया गया। अन्य विद्यावथशयोां को मुख्य अविवथ ने अपने आशीि ििनोां से प्रोत्सावहि वकया। विद्यालय 



के उपप्रधानािायश ने अविवथ महोदय िथा विद्यावथशयोां के प्रवि आभार प्रकट वकया िथा राष्ट्र गान के 

साथ ही शाम ५ बजे इस भव्य विज्ञान प्रदशशनी समारोह का समापन हुआ। 

उपयोतजि लेखन | Q 2 | Page 13 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: इस पाठ के माध्यम से मैंने प्रवसद्ध सावहत्यकार डॉ. रामकुमार िमाश के जीिन से 

सांबांवधि जानकारी प्राप्त की। उनकी काव्य रिना की पे्ररणा के बारे में जाना; सावहत्य के प्रवि 

उनके जीिन के लौवकक ि पारलौवकक पे्रम िथा देश की राजनीवि में उनकी रुवि आवद के बारे में 

विस्तार से जानकारी प्राप्त की। 

स् वयं अध्ययन [PAGE 13] 

स् वयं अध्ययन | Q 1 | Page 13 

अांिरजाल से डॉ. रामकुमार िमाश जी से सांबांवधि अन्य सावहत्त् यक जानकाररयााँ प्राप्त करो। 

Solution: डॉ.. रामकुमार िमाश आधुवनक वहांदी सावहत्य में 'एकाांकी सम्रट' के रूप में जाने जािे 

हैं। ये वहांदी भािा के सुप्रवसद्ध सावहत्यकार, व्यांग्यकार और हास्य कवि के रूप में जाने जािे हैं। 

कवििा में ये साधक की भूवमका में आए। अपने जीिन के अनुभिोां से नाटकोां की विियिसु्त िैयार 

की िथा अनेक रिनाओां को वलवपबद्ध वकया। इनकी प्रमुख रिनाओां में पृथ्वीराज की आाँखें, रेशमी 

टाई, िारुवमिा, दीपदान, अवभशाप, एकलव्य, वहमालय, कबीर का रहस्यिाद, जौहर, आकाशगांगा, 

वििरेखा, उत्तरायण आवद का समािेश है। १९३० में रविि 'बादल की मृतु्य' इनकी पहली एकाांकी 

है। इन्होांने ऐविहावसक और सामावजक दो िरह के एकाांकी नाटकोां की सृवष्ट् की। कभी कवि िो 

कभी एकाांकीकार, कभी नाटककार िो कभी आलोिक, कभी शोधकिाश िो कभी सावहत्य के 

इविहास लेखक के रूप में इन्होांने वहांदी सावहत्य को अपनी कृवियोां से िमतृ्कि वकया है। 

 



जरा प्यार से बोलना सीख लीज 
 

सूचना नुसार कृतियााँ करो [PAGE 15] 

सूचना नुसार कृतियााँ करो | Q (१) | Page 15 

 

प्रवाह िातलका पूर्ण करो : 

 

Solution:   

  

सूचना नुसार कृतियााँ करो | Q (२) १. | Page 15 

उत् िर तलखो : 

कााँटे बोने वाले  

Solution: कााँटे बोने वाले - कटु वचन 

सूचना नुसार कृतियााँ करो | Q (२) २. | Page 15 

उत् िर तलखो : 

चुभने वाली  



Solution: चुभने वाली - बाि 

सूचना नुसार कृतियााँ करो | Q (२) ३. | Page 15 

उत् िर तलखो : 

फटने वाले  

Solution: फटने वाले - पटाखे 

सूचना नुसार कृतियााँ करो | Q (३) | Page 15 

चुप रहने के चार फायदे ललखो : 

१. ______ 

२. ______ 

३. ______ 

4. ______ 

Solution: चुप रहने के चार फायदे तलखो : 

१. लववाद से बचते हैं। 

२. मन शाांत रहता है। 

३. एकाग्रता बढ़ती है। 

४. आत्मलचांतन में सहायता लमलती है। 

सूचना नुसार कृतियााँ करो | Q (४) | Page 15 

कतविा की अंतिम चार पंक् ियो ंका अर्ण तलखो। 

बात बेबात कोई चुभने लगे तो, 

बदलकर उसे मोड़ना सीख लीजे। 

ये लकसने कहा होांठ सीकर के बैठो, 

जरूरत पे मुाँह खोलना सीख लीजे। 

Solution: कलव पहली दो पांक्तियोां में कहता है लक यलद कोई छोटी-बड़ी बात आपके हृदय को 

कष्ट पहाँचाए, तो उसे मोड़ना चालहए अर्ाात उसे भुलाने या उसकी नकारात्मकता के बजाय उसके 

सकारात्मक पहलुओां पर लवचार करना चालहए। कलव के अनुसार अनायास ही परेशान करने वाली 

बातोां को सोचने से बेहतर है, उस परेशानी को दूर करने या उसके सकारात्मक पहलुओां पर लवचार 

कर स्वयां के हौसले को बुलांद करने का प्रयास करना चालहए। अांलतम दो पांक्तियोां में कलव कहता है 

लक यह कोई नही ां कहता है लक अपने होांठ लसलकर बैठो अर्ाात लकसी भी बात पर अपनी 



प्रलतलिया मत दो, बक्ति जरूरत के समय अपना मत व्यि करना आना चालहए। कलव के 

अनुसार हमेशा अपनी जुबााँ पर ताला लगाना न ही उलचत है और न ही कोई ऐसी सलाह देता है। 

अत: आवश्यकता पड़ने पर प्रलतलिया देना बहत जरूरी है। 

सूचना नुसार कृतियााँ करो | Q (५) | Page 15 

कतविा में आए इस अर्ण के शब् द तलखो : 

  अर्ण शब् द 

(१) मधु ______ 

(२) कड़वे ______ 

(३) लवचार ______ 

(४) आवश्यकता ______ 

Solution: 

  अर्ण शब् द 

(१) मधु शहद 

(२) कड़वे कटु 

(३) लवचार खयाल 

(४) आवश्यकता जरूरि 

 

भाषा तबंदु [PAGE 15] 

भाषा तबंदु | Q 1 | Page 15 

उपसर्ण/प्रत् यय अलर् करके मूल शब् द तलखो : 

भारतीय, आस् र्ावान, व्यक्त तत् व, स् नेलहल, बेबात, लनरादर, प्रत् येक, सुयोग 

Solution:  भारत, आस्र्ा, व्यक्ति, से्नह, बात, आदर, एक, योग 

उपयोतजि लेखन [PAGE 15] 

उपयोतजि लेखन | Q 1 | Page 15 

‘यातायात की समस् याएाँ  एवां उपाय’ लवषय पर लनबांध ललखो। 



Solution:      आज के इस आधुलनक युग में यातायात के साधनोां का अपना एक महत्त्वपूर्ा स्र्ान 

है। रेल, हवाईजहाज, पानी के लवशाल जहाज, कार इत्यालद आधुलनक यातायात के साधनोां के बगैर 

इस आधुलनक युग की कल्पना करना भी असांभव है। इन साधनोां के कारर् ही मानव का जीवन 

सरल व सुखमय बन पाया है। यातायात मानव के जीवन का अलभन्न अांग बन चुका है। मुख्यत: 

यातायात के तीन प्रकार होते हैं, लजनमें जल, वायु व सड़क यातायात का समावेश है। 

      यातायात के लवलभन्न साधन लवज्ञान की अनमोल देन हैं। इनके उपयोग से मनुष्यजालत को 

अनलगनत लाभ हए हैं। लजस प्रकार हर लसके्क के दो पहलू होते हैं, उसी प्रकार यातायात के साधनोां 

से लाभ के सार् ही कुछ हालनयााँ भी जुड़ी हई हैं। इन साधनोां के अलधकालधक उपयोग के कारर् 

पयाावरर् पर प्रलतकूल प्रभाव पड़ रहा है। सड़क पर सरपट दौड़ने वाली बस, कार, सू्कटर, ररक्शा 

इत्यालद से लनकलने वाले रासायलनक पदार्ा व गैस हमारे पयाावरर् को जहरीला बना रहे हैं। 

हवाईजहाजोां, हेलीकॉप्टरोां आलद के कारर् पांलछयोां की कई प्रजालतयोां पर खतरा माँडराने लगा है 

तर्ा वातावरर् भी प्रदूलषत हो रहा है। समुद्र में चलने वाले लवशालकाय जहाजोां से वातावरर् को 

क्षलत तो पहाँच रही है सार् ही समुद्री जीव भी सांकट में आ गए हैं। सड़क यातायात के साधनोां की 

सांख्या लदन दूनी रात चौगुनी रपÌतार से बढ़ रही है। इसके सार् ही सड़कोां, हवाईअड्ोां आलद के 

लनमाार् के ललए जांगलोां व पहाड़ोां को काटा जा रहा है। नलदयोां व समुद्र के तटीय के्षत्ोां पर 

अलतिमर् लकया जा रहा है। 

      पयाावरर् पर हो रहे प्रलतकूल पररर्ामोां को रोकना अब अलत आवश्यक हो गया है। यलद जल्द 

ही पयाावरर् में बढ़ रहे प्रदूषर् को रोका नही ां गया, तो हमारा पयाावरर् जीवन के लायक नही ां रह 

जाएगा। यह लवषाि हो जाएगा। अत: हमें अलधकालधक लनजी यातायात साधनोां के इसे्तमाल से 

बचकर सावाजलनक यातायात साधनोां, जैसे − बस, रेलगाड़ी इत्यालद का उपयोग करना चालहए। 

सड़क, वायु व समुद्री यातायात के साधनोां का उपयोग करते समय यह सुलनलित करना चालहए लक 

उनसे लनकलने वाले रासायलनक पदार्ा व गैस वातावरर् को कम-से-कम क्षलत पहाँचाएाँ । 

अलधकालधक वृक्षारोपर् करने हेतु व्यापक तौर पर प्रभावी अलभयान चलाए जाएाँ । इस प्रकार 

जरूरी उपायोां पर ध्यान देकर हम यातायात के साधनोां का लाभ लेने के सार् ही उनके कारर् होने 

वाली समस्याओांसे भी छुटकारा प्राप्त कर सकते हैं। 

उपयोतजि लेखन | Q 2 | Page 15 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: सदैव सोच-लवचारकर सही समय पर बोलना चालहए; वार्ी मीठी होनी चालहए; वार्ी 

पर लनयांत्र् रखना चालहए और जरूरत के वि पर बोलने से पीछे नही ां हटना चालहए। 



मेरे रजा साहब 
 

सूचना नुसार कृतियााँ करो [PAGE 18] 

सूचना नुसार कृतियााँ करो | Q (१) | Page 18 

संजाल पूर्ण करो : 

 

Solution: रजा साहब की स्वभावगि तवशेषिाएाँ  : 

१. उनके मन में सर्वधमवसमभार् की भार्ना थी। 

२. छोटी-छोटी बातोों को भी र्ह महत्त्व देते थे। 

३. अपने काम को बडी तन्मयता और लगन के साथ करते थे। 

४. रे् बहुत ही धैयवर्ान थे। 

सूचना नुसार कृतियााँ करो | Q (२) | Page 18 

कृति पूर्ण करो : 

 

Solution:  

 

सूचना नुसार कृतियााँ करो | Q (३) १. | Page 18 



सूची िैयार करो : 

पाठ में आए वर्वर्ध देशोों के नाम। 

Solution: पाठ में आए तवतवध देशो ंके नाम : 

१. भारत 

२. पेररस 

३. लोंदन 

४. नू्ययॉकव  

सूचना नुसार कृतियााँ करो | Q (३) २. | Page 18 

सूची िैयार करो : 

पाठ में उल्ललल्ित वर्वर्ध भाषाएँ। 

Solution: पाठ में उल्लल्िि तवतवध भाषाएाँ  : 

१. वहोंदी 

२. उदूव  

३. अोंगे्रजी 

४. फ्रें च 

सूचना नुसार कृतियााँ करो | Q (४) | Page 18 

कृति पूर्ण करो : 

  

Solution: िाने की इन चीजो ंमें रजा साहब की जान अटकी रहिी : 

१. दाल 

२. चार्ल 

३. रोटी 



४. आलू की सब्जी 

भाषा तबंदु [PAGE 18] 

भाषा तबंदु | Q 1 | Page 18 

पाठ लयपुस्लतक से दस र्ाक्लय चुनकर उनमें से उदे्दश्य और वर्धेय अलग करके वलिो। 

Solution: १. हेलेना बहुत िूबसूरत वहोंदी बोलती थी। 

२. पत्नी बडी प्रसन्न हुई। 

३. ल्िडवकयाँ िुली रह गइर  होोंगी। 

४. ठेकेदार नया था। 

५. घमोंडी दाँत अब वनरुत्तर थे। 

६. हरेक आदमी वशकार करता था। 

७. बैंक िुले हुए हैं। 

८. शालू बच्ची लगती थी। 

९. लेिक अोंगे्रजी माध्यम से पढ़ने लगा। 

१०. पढ़ाई वपछडती गई। 

क्र. उदे्दश्य तवधेय 

१. हेलेना बहुत िूबसूरत वहोंदी बोलती 

थी। 

२. पत्नी बडी प्रसन्न हुई। 

३. ल्िडवकयाँ िुली रह गइर  होोंगी। 

४. ठेकेदार नया था। 

५. घमोंडी दाँत अब वनरुत्तर थे। 

६. हरेक 

आदमी 

वशकार करता था। 

७. बैंक िुले हुए हैं। 

८. शालू बच्ची लगती थी। 

९. लेिक अोंगे्रजी माध्यम से पढ़ने 

लगा। 



१०. पढ़ाई वपछडती गई। 

 

उपयोतजि लेिन [PAGE 18] 

उपयोतजि लेिन | Q 1 | Page 18 

‘जहाँ चाह होती है र्हाँ राह वनकल आती है’, इस सुर्चन पर आधाररत अस्लसी शबलदोों तक कहानी 

वलल्िए। 

Solution: 

जहााँ चाह होिी है वहााँ राह तनकल आिी है 

     मेहनती रोहन अपनी माँ के साथ गाँर् में रहता था। र्ह बहुत ही गरीब था। बचपन में ही उसके 

वपता की मृतु्य हो गई थी। रोहन की पढ़ाई-वलिाई र् उसके भरण-पोषण की वजमे्मदारी उसकी माँ 

पर ही थी। माँ सल्ब्जयाँ बेचकर घर चलाती थी। रोहन बहुत ही होवशयार था। र्ह हमेशा बुल्िमानी 

र् चतुराई से कायव करता था। जीर्न में एक सफल इोंसान बनकर दूसरोों की सेर्ा करना उसका 

लक्ष्य था। एक वदन अचानक बीमार पडने के कारण माँ सल्ब्जयाँ बेचने नही ों जा पाई। दर्ा िाने के 

बाद भी माँ की तवबयत में कोई सुधार नही ों हुआ, बल्ि हालत और भी िराब होती गई। रोहन ने 

बडे डॉक्टर से माँ का इलाज करर्ाया। घर में वजतने भी पैसे थे सारे माँ के इलाज में िचव हो गए। 

डॉक्टर ने माँ को कुछ वदन आराम करने की सलाह दी। 

     सारे पैसे िचव हो जाने के कारण रोहन अपने वर्द्यालय की फीस नही ों जमा कर पाया। वशक्षक 

ने जब उसे बुलाकर वफस न जमा करने का कारण पूछा तो रोहन ने सारी बात वशक्षक को बताई। 

वशक्षक ने प्रधानाचायव से बातकर रोहन की उस महीने की फीस माफ करा दी। 

    रोहन की घर की ल्स्थवत देिकर उसके पडोवसयोों ने उसे समझाया वक तुम पढ़ाई- वलिाई 

छोडकर कोई नौकरी करो और अपनी माँ की देिभाल करो। रोहन को अपनी पढ़ाई नही ों छोडनी 

थी। उसे पढ़-वलिकर डॉक्टर बनना था, परों तु उसे कुछ समझ नही ों रहा था वक र्ह क्या करे। 

अगले महीने जब वफर से र्ह वर्द्यालय की फीस नही ों भर पाया तो, वशक्षक ने उसे एक सुझार् 

वदया वक तुम वर्द्यालय के बाद छोटे-छोटे वर्द्यावथवयोों को पढ़ाया करो, उससे तुम्हें थोडी आवथवक 

मदद वमलेगी। रोहन भी इस बात के वलए मान गया। उसने अपने वशक्षक की सहायता से छोटे 

बच्चोों को पढ़ाना शुरू वकया और अपने वमत्र की सहायता से सुबह घर-घर अिबार पहँुचाने का 

कायव करने लगा। 

     माँ अपने बेटे को इस तरह कडी मेहनत करते देि परेशान हो गई, परों तु रोहन ने माँ को प्यार 

से समझाया वक अब र्ह बडा हो गया है। अपने बेटे की बडी-बडी बातें सुनकर माँ की आँिोों में 

आँसू आ गए। देिते-ही-देिते रोहन के पास ढेर सारे पैसे जमा हो गए और उसने रे् पैसे अपनी माँ 

को वदए और वर्द्यालय की फीस भी जमा कर दी। पढ़ाई में कडी मेहनत करके रोहन इस र्षव 

परीक्षा में अव्वल आया और वर्द्यालय ने उसकी आगे की वशक्षा के वलए छात्ररृ्वत्त देना शुरू वकया। 

इस तरह रोहन ने अपनी पढ़ाई के साथ-साथ अपने घर को भी सँभाला और आगे चलकर र्ह एक 



डॉक्टर बन गया। गाँर् के लोग रोहन की तरक्की देिकर बस यही कहते थे, 'जहाँ चाह होती है 

र्हाँ राह वनकल आती है।' 

सीि: यवद मन में कुछ पाने की चाह हो तो उसके वलए रासे्त अपने आप वनकल आते 

उपयोतजि लेिन | Q 2 | Page 18 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: व्यल्ि को सर्वधमवसमभार् की भार्ना के साथ सर्वत्र पे्रम फैलाते हुए आगे बढ़ना 

चावहए। जीर्न में छोटी-बडी बातोों को महत्त्व देते हुए अपने कतवव्योों का शाोंवत र् धैयव से पालन 

करना चावहए। इसके साथ ही व्यल्ि को अपने वमत्र के प्रवत कतवव्योों का पालन पूरी ईमानदारी से 

करना चावहए। 

स्वयं अध्ययन [PAGE 18] 

स्वयं अध्ययन | Q 1 | Page 18 

वकसी गायक/गावयका की सवचत्र जानकारी वलिो। 

Solution: मेरी वप्रय गावयका 'स्वर कोवकला' के नाम से वर्ख्यात श्रीमती लता मोंगेशकर जी हैं। 

लता जी का जन्म २८ वसतोंबर, १९२९ को मध्य प्रदेश के इोंदौर में हुआ था। लता जी के वपता जी 

पोंवडत दीनानाथ मोंगेशकर सोंगीत-पे्रमी र् वथएटर से जुडे थे। लगभग १३ र्षव की आयु में अपने वपता 

को िो देने के बाद अपने सोंघषव से उन्ोोंने अपने वपता के स्वप्न को पूरा वकया। 'भारतरत्न' से 

सम्मावनत लता जी ने २० से अवधक भाषाओों में लगभग ३० हजार से अवधक गाने गाकर दुवनया में 

सबसे अवधक गीत गाने का वगनीज बुक ऑफ़ र्र्ल्व ररकॉडव बना वदया है। गायन की दुवनया में 

अपनी वर्वशष्ट पहचान बनानेर्ाली लता जी समय-समय पर पद्म भूषण, पद्म वर्भूषण, दादासाहेब 

फािे पुरस्कार, वफल्मफेयर पुरस्कार, लाइफ टाइम अचीर्मेंट अर्ाडव, राजीर् गाँधी पुरस्कार 

जैसे लगभग सभी पुरस्कारोों के साथ-साथ देश के सबसे बडे पुरस्कार 'भारतरत्न' से भी नर्ाजी गई 

हैं। 



पूर्ण विश्राम 
 

सूचना के अनुसार कृवियााँ करो [PAGE 22] 

सूचना के अनुसार कृवियााँ करो | Q (१) | Page 22 

संजाल पूर्ण करो : 

  

Solution: गैरेज की सूची में वलखी हुई चीजें 

१. मोटर में हवा भरने की पिचकारी 

२. टू्यब वाल 

३. रबड़ सोलू्यशन 

४. एक गैलन इंपिन आयल 

सूचना के अनुसार कृवियााँ करो | Q (२) | Page 22 

प्रिाह िावलका पूर्ण करो : 

 

Solution: जुहू जािे िक् ि साथ में ली गई िस् िुएाँ  : 

१. समाचारित्र, गुलबंद व बेपदंग सूट 

२. नोट िेिर, पलफाफे, राइपटंग िैड और पचटपियााँ 

३. पबिली के पबल और बीमा के नोपटस 



४. धूि का चश्मा, छतरी, धूि से बचने की क्रीम, कैं ची, ब्रश, नया अखबार, समालोचना की तीन 

पकताबें और कपवता की कई कतरनें 

सूचना के अनुसार कृवियााँ करो | Q (३) १. | Page 22 

वलखो : 

पयाणयिाची शब्द : 

Solution: ऐनक - चश्मा, उपनेत्र 

सूचना के अनुसार कृवियााँ करो | Q (३) २. | Page 22 

वलखो : 

पयाणयिाची शब्द : 

 

Solution: रात - रावत्र, रजनी, वनशा 

सूचना के अनुसार कृवियााँ करो | Q (३) ३. | Page 22 

वलखो : 

पयाणयिाची शब्द : 

Solution: अखबार - समाचारपत्र, दैवनक 

सूचना के अनुसार कृवियााँ करो | Q (३) ४. | Page 22 

वलखो : 

पयाणयिाची शब्द : 

 



Solution: घर - सदन, गृह, वनिास 

भाषा व ंदु [PAGE 22] 

भाषा व ंदु | Q 1 | Page 22 

वनम् नवलखखि समोच्चाररि वभन्नाथणक वहंदी शब्द का अथण वलखो िथा उन शब्द का अलग-

अलग पूर्ण िाक् यो ंमें प्रयोग कराेे : 

हार 

Solution: पराजय, आभूषर् 

िाक्य : 

१. युद्ध में शतु्र सेना की पराजय हुई। 

२. रानी के आभूषर् बहुत संुदर हैं। 

भाषा व ंदु | Q 2 | Page 22 

वनम् नवलखखि समोच्चाररि वभन्नाथणक वहंदी शब्द का अथण वलखो िथा उन शब्द का अलग-

अलग पूर्ण िाक् यो ंमें प्रयोग कराेे : 

वार 

Solution: वदन, प्रहार 

िाक्य : 

१. आि का वदन बहुत अच्छा है। 

२. पशवािी महाराि ने शतु्रओिंर पनडरता से प्रहार पकया। 

भाषा व ंदु | Q 3 | Page 22 

वनम् नवलखखि समोच्चाररि वभन्नाथणक वहंदी शब्द का अथण वलखो िथा उन शब्द का अलग-

अलग पूर्ण िाक् यो ंमें प्रयोग कराेे : 

हल 

Solution: समाधान, खेि जोिने का यंत्र 

िाक्य : 

१. रािू ने मेरी समस्या का समाधान पकया। 

२. पिता िी खेि जोिने का यंत्र खरीद लाए। 



भाषा व ंदु | Q 4 | Page 22 

वनम् नवलखखि समोच्चाररि वभन्नाथणक वहंदी शब्द का अथण वलखो िथा उन शब्द का अलग-

अलग पूर्ण िाक् यो ंमें प्रयोग कराेे : 

सीना 

Solution: वसलाई, छािी 

िाक्य : 

१. रमा ने छुपियो ंमें वसलाई सीखी। 

२. अंगद की छािी में ददद  हो रहा था। 

भाषा व ंदु | Q 5 | Page 22 

वनम् नवलखखि समोच्चाररि वभन्नाथणक वहंदी शब्द का अथण वलखो िथा उन शब्द का अलग-

अलग पूर्ण िाक् यो ंमें प्रयोग कराेे : 

ज् वार 

Solution: अनाज, समुद्र के जल का ऊपर उठना 

िाक्य : 

१. पकसान अनाज उगाता है। 

२. वर्ाद के मौसम में समुद्र का जल ऊपर उठने लगता है। 

भाषा व ंदु | Q 6 | Page 22 

वनम् नवलखखि समोच्चाररि वभन्नाथणक वहंदी शब्द का अथण वलखो िथा उन शब्द का अलग-

अलग पूर्ण िाक् यो ंमें प्रयोग कराेे : 

सुमन 

Solution:  फूल, विचारिान 

िाक्य : 

१. बगीचे में फूल खखले हैं। 

२. िुरानी िीढी बहुत विचारिान थी। 

उपयोवजि लेखन [PAGE 22] 

उपयोवजि लेखन | Q 1 | Page 22 



कोई साप्तावहक पवत्रका अवनयवमि रूप में प्राप्त होने के विरोध में वशकायि करिे हुए 

संपादक को वनम् न प्रारूप में पत्र वलखो : 

पत्र का प्रारूप 

(औपचाररक पत्र) 

पदनांक : 

प्रपत, 

______ 

______ 

पवर्य : ______ 

संदभद : ______ 

महोदय, 

पवर्य पववेचन 

       __________________________________________________ 

भवदीय/भवदीया, 

____________ 

नाम : ____________ 

िता : ____________ 

        ____________ 

ई-मेल आईडी : ____________ 

 

 

Solution: 

 

२१ िून, २०१९ 

प्रपत, 

िररणय िपत्रका संिादक, 

म.िे. रोड, 

मंुबई। 

पवर्य: साप्तापहक िपत्रका अपनयपमत रूि में प्राप्त होने के पवरोध में पशकायत। 

महोदय, 

मैं तारक शमाद आिकी साप्तापहक िपत्रका की ग्राहक हाँ। पिछले कुछ सप्ताहो ंसे मुझे 

आिकी साप्तापहक िपत्रका अपनयपमत रूि से प्राप्त हो रही है। मेरे साथ-साथ घर के और 

सदस्य भी इस िपत्रका को िढने के आदी हैं, िरंतु िपत्रका अपनयपमत रूि से प्राप्त होने के 



कारण हम सभी उसे नही ंिढ िा रहे हैं। आिकी इस लािरवाही से हमें बहुत पनराशा हुई है। 

कृिया आि िपत्रका समय िर उिलब्ध कराने की कोपशश करें । 

आशा है आि मेरी समस्या की गंभीरता को समझते हुए उसका समाधान िल्द ही करें गे। 

धन्यवाद! 

भवदीया, 

तारक 

तारक शमाद, 

४/डी, 

वीमेन अिाटदमेंट, 

दादर, 

मंुबई। 

tarak@xyz.com 

 

उपयोवजि लेखन | Q 2 | Page 22 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: व्यखि को अिने व्यस्त िीवन में पवश्राम करने का पबलु्कल मौका नही ंपमलता। यपद 

मौका पमल भी िाए तो वह घरेलू कारणो ंसे उसका लाभ नही ंउिा िाता। अत: हमें सैर िर िाने से 

िहले आवश्यक चीिो ंकी सूची बनानी चापहए और िूणद व्यवस्था के साथ सैर िर िाना चापहए। 

इससे हम पबना पचंता के पवश्राम तथा सैर का आनंद उिा सकते हैं। 

स् ियं अध्ययन [PAGE 22] 

स् ियं अध्ययन | Q 1 | Page 22 

प्राचीन काल से आि तक प्रचपलत संदेश वहन के साधनो ंकी सपचत्र सूची तैयार करो। 

Solution: 



क ूिर: प्राचीन काल में संदेश िहुाँचाने की सुपवधाएाँ  नही ंथी। तब कबूतर ही संदेशवाहक का 

काम करते थे। संदेश एक पचट्ठी में पलखकर उसे एक नली में रखते और वह नली 

कबूतर के िैरो ंमें बााँध दी िाती थी। इसके अपतररि कबूतर को आवश्यक पनदेश भी 

पदए िाते थे। प्रपशपित होने के कारण वह रास्ता नही ंभटकता था। युद्ध के दौरान 

कबूतरो ंद्वारा ही महत्त्विूणद संदेश हर िगह िहुाँचाए िाते थे। 

डाक 

सेिा: 

भारतीय डाक प्रणाली का इपतहास काफी रोमांचक और िुराना है। िहली डाक 

व्यवस्था का शे्रय अलाउद्दीन खखलिी को िाता है। उस समय घुड़सवारो ंद्वारा संदेश 

लाने ले िाने की व्यवस्था की गई थी। बदलते माहौल के अनुसार इसमें भी िररवतदन 

हुआ और भारत में िहला िोस्ट ऑपफस ३१ माचद, १७७४ को मंुबई में खुला था। धीरे-

धीरे भारत के कई राज्ो ंमें डाक सेवाएाँ  शुरू हो गइर्। इसमें डापकए पचपट्ठयााँ िहुाँचाने 

का कायद करने लगे। यह सेवा वतदमान युग में भी िारी है। भारतीय डाक प्रणाली को 

आधुपनक बनाने के पलए अनेक उिाय पकए गए हैं। अनेक डाकघरो ंमें बहुउदे्दशीय 

काउंटर मशीनें लगाई गई हैं, पिनके माध्यम से मनीऑडदर, रपिस्टर ी, स्पीड िोस्ट आपद 

की सुपवधा उिलब्ध हो गई है। 

टेलीफोन: टेलीफोन के आने से संदेश भेिना बहुत ही सरल हो गया। इसमें एक-दूसरे से 

मौखखक रूि से बात करने की सुपवधा बनाई गई, पिससे यह संदेश वहन का सबसे 

सशि माध्यम बन गया। टेलीफोन के िररए दूसरे राज्ो ंया देशो ंमें रहने वाले लोगो ं

से भी आसानी से संिकद  स्थापित होने लगा। 

कंपू्यटर: पवज्ञान की प्रगपत ने कंपू्यटर का आपवष्कार पकया, पिससे हम कंपू्यटर के माध्यम से 

अिने संदेश को ई-मेल द्वारा कही ंिर भी तुरंत भेि सकते हैं। सात समंुदर िार बैिे 

व्यखि से वीपडयो चैट द्वारा प्रत्यि रूि से देखते हुए बातें भी कर सकते हैं, िरंतु 

कंपू्यटर संदेशवहन का सबसे महाँगा साधन था। 

मो ाइल: मोबाइल के आपवष्कार ने दुपनया में धूम मचा दी और आि वतदमान युग में मोबाइल 

संदेशवहन का सबसे सस्ता साधन बन गया है। मोबाइल में संदेशवहन की सारी 

सुपवधाएाँ  हैं, पिसके माध्यम से व्यखि घर बैिे ही पकसी से भी वीपडयो कॉल के िररए 

आसानी से प्रत्यि रूि से बात कर सकता है। इसमें ऑपडयो कॉल की दरें  भी बहुत 

सस्ती हैं। संदेश भेिने के साथ-साथ यह मनोरंिन एवं िानकारी प्राप्त करने का भी 

साधन बन गया है। 

 



अनमोल वाणी 
 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो [PAGE 24] 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q 1 | Page 24 

कृति पूणण करो : 

 

Solution:   

 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (२) १. | Page 24 

कतविा में इस अर्ण में आए शब् द तलखो : 

ठंडा 

Solution: ठंडा - शीिल 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (२) २. | Page 24 

कतविा में इस अर्ण में आए शब् द तलखो : 

कोई 

Solution: कोई - कोय 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (२) ३. | Page 24 

कतविा में इस अर्ण में आए शब् द तलखो : 

बलराम 



Solution: बलराम - बल, हलधर 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (२) ४. | Page 24 

कतविा में इस अर्ण में आए शब् द तलखो : 

मक्खन 

Solution: मक्खन - माखन 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (३) | Page 24 

कृति पूणण करो : 

 

Solution: श्रीकृष्ण द्वारा चोटी के संदर्ण में की गई बािें 

१.चोटीकबबढ़ेगी? 

२.ककतनासमयहोगयादूधपीत़ेहुएकिरभीयहचोटीछोटीहीहै। 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (४) | Page 24 

‘भोजनकाप्रभाव’-कटप्पणीकलखो। 

Solution: भारतीयपरंपराओंक़े अनुसारभोजनकसिफ हमाऱे शरीरकीआवश्यकतानहींहै,

अकपतुइसकाअसरहमाऱे मनपरभीपड़ताहै।इसीकारणवशभोजनकोसात्विक,राजकसकव

तामकसकभोजनऐसीतीनश्ऱेकणयोंमेंबााँटागयाहै।कहाजाताहै,'जैसाखाएअन्न,वैसाबऩेमन'

अर्ाफतहमजैसाभोजनग्रहणकरत़ेहैं,उसक़े अनुरूपहमाऱे तनवमनपरप्रभावपड़ताहै।जैस़े

यकदहमसात्विकभोजनकरत़ेहैं,तोहमाऱे मनमेंदया,क्षमा,प्ऱेमजैस़ेभावअकधकहोत़ेहैं।

राजकसकभोजनकरऩेस़ेआव़ेश,कामुकता,तनाव,आलस्यजैस़ेभावव्यत्विमेंबढजात़ेहैं।

इसक़े अलावातामकसकभोजनकरऩेवाल़ेव्यत्वियोंमेंक्रोध,कहंसा,उत्तज़ेनाजैस़ेभावबहुत

अकधकहोऩेकीसंभावनाहोतीहै।इसतरहयहकहाजासकताहैककभोजनकाहमाऱे शरीरव

मनदोनोंपरबहुतप्रभावपड़ताहै। 

कल् पना पल् लवन [PAGE 24] 
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पानी,वाणी,दूधइनशबदोंकाउपयोगकरत़ेहुएकोईककवताकलखो। 

Solution: दीदीम़ेरीबड़ीसयानी, 

बोल़ेहरदममीठीवाणी। 

दूध-भातहैउसकोभाता, 

लुका-कछपीमेंमजाहैआता। 

वर्ाफऋतुजबआतीहै, 

पानीमेंउधममचातीहै। 

पढऩे-कलखऩेमेंबहुतहैत़ेज, 

बोल़ेअंग्ऱेजीजैस़ेअंग्ऱेज। 

म़ेरीदीदीहैसबस़ेप्यारी, 

म़ेरीतोदुकनयाहैसारी। 

र्ाषा तबंदु [PAGE 24] 

र्ाषा तबंदु | Q 1 | Page 24 

पाठोंमेंआएअलग-अलगकालक़े वाक्यढूाँढकरउनकाअन्यकालोंमेंपररवतफनकरो। 

Solution: पाठ में आए वाक्य व उनका काल-रे्द : 

१. अल्पज्ञकपताबड़ादयनीयजीवहोताहै। (सामान्य

वतफमानकाल) 

२. मनुष्यककसओरबढरहाहै? (अपूणफवतफमानकाल) 

३. ढ़ेरोंदाऩेभंडारमेंरख़ेहैं। (पूणफवतफमानकाल) 

४. राजारर्परसवारहोगया। (सामान्यभूतकाल) 

५. राष्ट्र ीयध्वजल़ेकरनगरमेंप्रभाति़े रीभीकरता

र्ा। 

(अपूणफभूतकाल) 

६. तुमचारोंकोग़ेहाँक़े सौ-सौदाऩेकदएऱ्े। (पूणफभूतकाल) 

७. राजाउस़ेहीअपनाराजपाटसाैैैंप़ेगा। (सामान्यभकवष्यकाल) 

८. सभीखुशहोरह़ेहोगं़े। (अपूणफभकवष्यकाल) 

९. त्वखड़ककयााँखुलीरहगईहोगंी। (पूणफभकवष्यकाल) 

पररवतिणि काल के वाक्य : 



१. अल्पज्ञकपताबड़ादयनीयजीवहोतार्ा। (अपूणफभूतकाल) 

२. मनुष्यककसओरबढचुकाहै? (पूणफवतफमानकाल) 

३. ढ़ेरोंदाऩेभंडारमेंरखचुक़े होगं़े। (पूणफभकवष्यकाल) 

४. राजारर्परसवारहोरहाहै। (अपूणफवतफमानकाल) 

५. राष्ट्र ीयध्वजल़ेकरनगरमेंप्रभाति़े रीभीकरता

है। 

(सामान्य

वतफमानकाल) 

६. तुमचारोंकोग़ेहाँक़े सौ-सौदाऩेकदए। (सामान्यभूतकाल) 

७. राजाउस़ेहीअपनाराजपाटसाैैैंपरहाहोगा। (अपूणफभकवष्यकाल) 

८. सभीखुशहोचुक़े ऱ्े। (पूणफभूतकाल) 

९. त्वखड़ककयााँखुलेंगी। (सामान्यभकवष्यकाल) 

 

उपयोतिि लेखन [PAGE 24] 

उपयोतिि लेखन | Q 1 | Page 24 

‘आग़ेकुआाँपीछ़े खाई’कहावतकाअर्फकलखकरउसस़ेसंबंकधतकोईप्रसंगकलखो। 

Solution: अर्ण :चारोंओरसंकटस़ेकिरजाना। 

प्रसंग :म़ेरादोस्तअकवनाशकुछसमयपहल़ेतकम़ेऱे पड़ोसमेंहीरहतार्ा।उसकाएकछोटा

भाईहैमनीर्।अजयवमनीर्दोनोंभाइयोंकीशादीहोचुकीहै।अकवनाशबड़ाहैऔरवीऱेश

करीबपााँचसालछोटाहै।वीऱेशकीशादीहुएअभीदोसालहीहुएऱ्े।दोनोंभाइयोंमेंअर्ाहप्ऱेम

र्ा।दोनोंकीपकियााँभीशुरू-शुरूमेंबड़़ेप्ऱेमस़ेरहतीर्ी,ंल़ेककनसमयक़े सार्हीदोनोंएक-

दूसऱे कीशक्लद़ेखनाभीनापसंदकरऩेलगी।ंदोनोंऩेबाँटवाऱे काकनणफयल़ेकलयाऔरअपऩे-

अपऩेपकतयोंकोऐसाकरऩेपरमजबूरकरऩेलगी।ं 

   दोनोंभाइयोंऩेअपनी-अपनीपकियोंकोसमझाऩेकाबहुतप्रयासककया,ल़ेककनककसीऩेएक

नमानी।दोनोंभाइयोंऩेकोईठोसकनणफयल़ेऩेक़े कलएएकसार्बैठकरसलाह-मशकवराककया।

अकवनाशऩेकहाककयकदबाँटवाराहोताहै,तोदोनोंभाइयोंक़े बीचमेंदीवारपैदाहोजाएगीऔर

यकदबाँटवारानहींहोताहै,तोिरकीऔरतोंमेंकलहबढ़ेगा।दोनोंक़े सामऩे'आग़ेकुआाँपीछ़े 

खाई'कीत्वथर्कतपैदाहोगईर्ी।अंतत:दोनोंऩेपररवारकीसुख-शांकतक़े कलएअपऩे-अपऩेकदलों

परपत्थररखकरअलग्योझाकरऩेकाकनणफयकलया।कुछसमयपहल़ेहीदोनोंभाइयोंम़े

शांकतपूवफकअलग्योझाहुआ।पहल़ेदोनोंभाईअपऩेपुशै्तनीमकानमेंएकसार्रहत़ेऱ्े,ल़ेककन

अबदोनोंऩेउसीक्ष़ेत्रमेंअपना-अपनाककराएकामकानल़ेकलयाहै।उन्ोनं़ेअपनापुरानापुशै्तनी



मकानभीब़ेचकदया।दोनोंभाइयोंकीपकियााँअबएक-दूसऱे स़ेदूरहोगईहैं,ल़ेककनभाइयोंका

कदलअबभीएक-दूसऱे क़े कलएधड़कताहै।अक्सरदोनोंएक-दूसऱे स़ेकमलत़ेहैंऔरजरूरत

पड़ऩेपरएक-दूसऱे कीसहायताभीकरत़ेहैं। 

उपयोतिि लेखन | Q 2 | Page 24 

मैंऩेसमझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: जीवन में सद्गुणो ंको अपनात़े हुए नम्रता क़े  सार् सच्चाई व ईमानदारी की राह पर 

चलना चाकहए। 

स् वयं अध्ययन [PAGE 24] 

स् वयं अध्ययन | Q 1 | Page 24 

‘हािमैरार्न’मेंसिलताप्राप्तकरऩेक़े कलएकौन-कौन-सीतैयाररयााँकरोग़े,कलखो। 

Solution: 'हाफ मैरार्न' में सफलिा प्राप्त करने के तलए तनम्नतलखखि तनदेशो ंका पालन 

कर िैयारी कर सकिे हैं : 

१.अच्छ़े प्रकशक्षककामागफदशफन। 

२.संतुकलतभोजनकरना। 

३.दौड़काअकधकाकधकअभ्यास। 

४.कदनचयाफकीसमय-साररणीबनानावउसकाअनुसरणकरना। 

५.जंकिूडस़ेदूररहना। 

६.ककसीभीप्रकारकाव्यसननकरना। 

७.स्वास्थ्यवधफकखाद्यपदार्ोंकासंतुकलतस़ेवनकरना 



धरती का आँगन महके 
 

सूचना के अनुसार कृततयाँ करो [PAGE 26] 

सूचना के अनुसार कृततयाँ करो | Q 1 | Page 26 

प्रवाह तातिका पूर्ण करो : 

 

Solution: कतव की अपेक्षाएँ :  

१. धरती का आँगन कर्मज्ञान-विज्ञान से र्हके। 

२. धरती सदैि हरी-भरी रहे। 

३. विनाशक अस्त्रों से इनसान का सोंबोंध न हर। 

४. सभी वर्लकर िसुधा का जयगान करें । 

सूचना के अनुसार कृततयाँ करो | Q 2.1 | Page 26 

कृतत पूर्ण करो : 

 

Solution:  

 

सूचना के अनुसार कृततयाँ करो | Q 2.2 | Page 26 

कृतत पूर्ण करो : 



 

Solution: 

  

सूचना के अनुसार कृततयाँ करो | Q (३) १. | Page 26 

उत् तर तिखो : 

रे्धा की ऊँचाई नापेगा  

Solution: रे्धा की ऊँचाई नापेगा - प्रततभा का पैमाना 

सूचना के अनुसार कृततयाँ करो | Q (३) २. | Page 26 

उत् तर तिखो : 

हर् सब वर्लकर करें   

Solution: हर् सब वर्लकर करें  - जयगान से वसुधा की अचणना 

सूचना के अनुसार कृततयाँ करो | Q (४) | Page 26 

कृतत करो : 

 

Solution:  

 

भाषा त िंदु [PAGE 26] 

भाषा त िंदु | Q (अ) १. | Page 26 

तनम् नतिखखत शब्द का समानार्थी शब् द तिखो तर्था उनका वाक्य में प्रयोग करो : 



शरीर 

Solution: शरीर - तन 

तन स्वस्थ रहेगा, तर र्न भी स्वस्थ रहेगा। 

भाषा त िंदु | Q (अ) २. | Page 26 

तनम् नतिखखत शब्द का समानार्थी शब् द तिखो तर्था उनका वाक्य में प्रयोग करो : 

र्नुष् य 

Solution: र्नुष् य - इनसान 

इनसान ईश्वर की सबसे बडी रचना है। 

भाषा त िंदु | Q (इ) ३. | Page 26 

तनम् नतिखखत शब्द का समानार्थी शब् द तिखो तर्था उनका वाक्य में प्रयोग करो : 

पृथ् िी 

Solution: पृथ् िी - धरती 

धरती कर हरा-भरा बनाना हर्ारा कतमव्य है। 

भाषा त िंदु | Q (ई) ४. | Page 26 

तनम् नतिखखत शब्द का समानार्थी शब् द तिखो तर्था उनका वाक्य में प्रयोग करो : 

छाती 

Solution: छाती - वक्षस्र्थि 

रार् ने वक्षस्र्थि पर र्ाला धारण की। 

भाषा त िंदु | Q (उ) ५. | Page 26 

तनम् नतिखखत शब्द का समानार्थी शब् द तिखो तर्था उनका वाक्य में प्रयोग करो : 

पथ 

Solution: पथ - राह 

राह रु्श्किल हर विर भी हार नही ों र्ाननी चावहए। 

भाषा त िंदु [PAGE 26] 

भाषा त िंदु | Q (आ) | Page 26 

पाठरों र्ें आए सभी प्रकार के सिमनार् ढ ँढ़कर उनका अपने िाक्रों र्ें प्रयरग करर। 



Solution: १. मैं – पुरुषिाचक सिमनार् 

वाक्य : मैं इसका जिाब कल द ँगा। 

२. वे – वनश्चयिाचक सिमनार् 

वाक्य : वे गेंद खेलने नदी वकनारे गए हैं। 

३. कोई – अवनश्चयिाचक सिमनार् 

वाक्य : कोई हर्ारा विररध नही ों करेगा। 

४. अपने – वनजिाचक सिमनार् 

वाक्य : उसने अपने वहसे्स का भरजन दान दे वदया। 

५. कौन – प्रश्निाचक सिमनार् 

वाक्य : कौन यहाँ आ रहा है?  

६. जो-सो – सोंबोंधिाचक सिमनार् 

वाक्य : जो रे्हनत करेगा सो सिल हरगा। 

उपयरवजत लेखन [PAGE 26] 

उपयोतजत िेखन | Q 1 | Page 26 

‘छाते की आत् र्कथा’ विषय पर वनबोंध वलखर। 

Solution:  

       र्ैं छाता हँ। छरटा हँ, लेवकन बहुत उपयरगी हँ। प रे विश्व र्ें लरग रे्रा उपयरग करते हैं। िषाम 

ऋतु र्ें रे्रे बगैर करई अपने घर से बाहर भी नही ों वनकलता है। र्ैं छरटे-बडे, रोंगवबरों गे अनेक रूपरों 

र्ें वर्लता हँ। अपनी सुविधानुसार कभी आप रु्झे छरटा करके अपने थैले र्ें डाल सकते हैं, तर 

कभी आप रे्रा उपयरग छडी की भाँवत भी कर सकते हैं। र्ैं लरगरों कर बरसात के साथ ही गर्ी से 

भी बचाता हँ। 

     भारत र्ें रे्रा प्रचलन १९िी ों सदी के अोंत र्ें हुआ। र्ाना जाता है वक रे्रा आविष्कार चीन र्ें 

हुआ था। इसके बाद अपनी उपयरवगता के कारण र्ैं धीरे-धीरे प रे विश्व र्ें प्रवसद्ध हरने लगा। चीन 

र्ें शुरू-शुरू र्ें ध प से बचने के वलए लरग रे्रा उपयरग करते थे। इसके बाद रु्झपर र्रर् की परत 

चढ़ाकार बरसात र्ें रे्रा उपयरग वकया जाने लगा। ररर् र्ें रे्रा उपयरग ध प से बचने के वलए वकया 

जाता था। इोंग्लैंड र्ें रे्रा उपयरग सबसे पहले जॉन हेरिे द्वारा वकया गया था। शुरुआती वदनरों र्ें 

लरग रु्झे पेटीकरट िाली छडी के रूप र्ें जानते थे। 

      सर्य के साथ-ही-साथ रे्रा रूप-रोंग बदलता गया। रे्रे ऊपर का कपडा बदला; रे्रा हत्था 

बदला; रे्रे भीतर लगने िाली तीवलयाँ भी बदली ों और आज र्ैं आपके सार्ने नए-नए ि आकषमक 

रूप र्ें प्रसु्तत हँ। रे्रा उपयरग आप िषाम ि ध प र्ें तर करते ही हैं, कभी-कभी र्ैं छरटे-र्रटे अन्य 



कार्रों र्ें भी कार् आ जाता हँ। रे्रा वनर्ामण र्ानिजावत की सेिा के वलए हुआ था और र्ैं अपने इस 

कतमव्य कर करते हुए बहुत सोंतुष्ट ि प्रसन्न हँ। 

उपयोतजत िेखन | Q 2 | Page 26 

र्ैंने सर्झा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: र्नुष्य कर अपने कर्म, ज्ञान ि विज्ञान से विकास की राह पर आगे बढ़ना चावहए। 

विध्वोंसक अस्त्-शस्त् का वनर्ामण कर एक-द सरे के र्न र्ें भय उत्पन्न करने की अपेक्षा पे्रर् ि 

सहयरग की भािना का वनर्ामण करना शे्रष्ठ है। यह सोंप णम धरती एक पररिार है और हर् सभी 

उसके सदस्य हैं। इस भािना र्ें ही सोंप णम र्ानिजावत का विकास वनवहत है। 

 



दो लघुकथाएँ 
 

सूचना के अनुसार कृतियाँ करो [PAGE 29] 

सूचना के अनुसार कृतियाँ करो | Q 1 | Page 29 

संजाल पूर्ण करो : 

 

Solution: दाँिो ंकी तिशेषिाएँ : 

१. साफ 

२. स्वच्छ 

३. शक्तिशाली 

४. नुकीले 

सूचना के अनुसार कृतियाँ करो | Q (२) १. | Page 29 

उत् िर तलखो : 

 

Solution:  जीभ द  िारा दी गई चेिािनी : 

जीभ दंत चिचकत्सक को बुलाएगी जो एक-एक दााँत को बाहर कर देगा। 

सूचना के अनुसार कृतियाँ करो | Q (२) २. | Page 29 

उत् िर तलखो : 



 

Solution:  

  

सूचना के अनुसार कृतियाँ करो | Q (३) १. | Page 29 

तिधान के सामने चौखट में सही ✓ अथिा गलि × तचह्न लगाओ : 

चजह  वा ने अचववेक पूर्ण उत् तर चदया। 

1. ✓ 

2. × 

Solution: चजह  वा ने अचववेक पूर्ण उत् तर चदया। - × 

सूचना के अनुसार कृतियाँ करो | Q (३) २. | Page 29 

तिधान के सामने चौखट में सही ✓ अथिा गलि × तचह्न लगाओ : 

दााँत घमंडी थे। 

1. ✓ 

2. × 

Solution: दााँत घमंडी थे। - ✓ 

सूचना के अनुसार कृतियाँ करो | Q (३) ३. | Page 29 

तिधान के सामने चौखट में सही ✓ अथिा गलि × तचह्न लगाओ : 

सभी अपराचियो ंको चनयमानुसार सजा नही ंहुई। 

1. ✓ 

2. × 

Solution: सभी अपराचियो ंको चनयमानुसार सजा नही ंहुई। - × 

सूचना के अनुसार कृतियाँ करो | Q (३) ४. | Page 29 

तिधान के सामने चौखट में सही ✓ अथिा गलि × तचह्न लगाओ : 



ठेकेदार पुराना था। 

1. ✓ 

2. × 

Solution: ठेकेदार पुराना था। - × 

सूचना के अनुसार कृतियाँ करो | Q (४) | Page 29 

उतचि जोतियाँ तमलाओ : 

 

अ उत् िर आ 

१. बहुमंचजला ______ १. ईमानदार 

२. अचिकारी ______ २. इमारत 

३. नया ठेकेदार ______ ३. भ्रष्ट 

4. सावणजचनक समारोह ______ ४. अनुभवी 

    ५. सम् मान 

Solution: 

अ उत् िर 

१. बहुमंचजला २. इमारि 

२. अचिकारी ३. भ्रष्ट 

३. नया ठेकेदार १. ईमानदार 

4. सावणजचनक समारोह ५. सम् मान 

 

भाषा त ंदु [PAGE 29] 

भाषा त ंदु | Q 1 | Page 29 

तनम् नतलखखि शब्द के आधार पर मुहािरे तलखकर उनका अपने िाक् य में प्रयोग करो। 

ईंट 

Solution: ईटं 

ईटं का जिा  पत्थर से देना - मुाँहतोड़ जवाब देना। 

िाक्य: शतु्र सेना द्वारा िोखे से हमला करने पर भारतीय सेना ने ईंट का जवाब पत्थर से चदया। 



भाषा त ंदु | Q 2 | Page 29 

तनम् नतलखखि शब्द के आधार पर मुहािरे तलखकर उनका अपने िाक् य में प्रयोग करो। 

जान 

Solution: जान 

जान पर खेलना - अपनी जान संकट में डालना। 

िाक्य: मनीष ने अपनी जान पर खेलकर नदी में डूबते बालक की जान बिाई। 

भाषा त ंदु | Q 3 | Page 29 

तनम् नतलखखि शब्द के आधार पर मुहािरे तलखकर उनका अपने िाक् य में प्रयोग करो। 

पानी 

Solution: पानी 

पानी-पानी होना - लक्तित होना। 

िाक्य: पड़ोसी के घर िोरी करते पकडे़ जाने पर रमेश पानी-पानी हो गया। 

भाषा त ंदु | Q 4 | Page 29 

तनम् नतलखखि शब्द के आधार पर मुहािरे तलखकर उनका अपने िाक् य में प्रयोग करो। 

क्तखिड़ी 

Solution: खखचिी 

खखचिी पकाना - कोई षडयंत्र करना। 

िाक्य: महेश खेल प्रचतयोचगता जीतने के चलए अपने चमत्र के साथ चमलकर क्तखिड़ी पका रहा है। 

उपयोतजि लेखन [PAGE 29] 

उपयोतजि लेखन | Q (१) | Page 29 

‘जल के अपव्यय की रोकथाम’ संबंिी चित्रकला प्रदशणनी का आकषणक चवज्ञापन तैयार करो। 

Solution: 

 



प्रहार तचत्रकला प्रदशणनी लेकर आया है 

जल के अपव्यय की रोकथाम संबंिी प्रदशणनी 

'जल है िो कल है' 

उदे्दश्य: 

• चवचभन्न आकषणक एवं रोिक चित्रो ंके माध्यम से जल के महत्त्व को दशाणना। 

• चवचभन्न चित्रो ंके माध्यम से जल का संरक्षर् करने के चलए पे्रररत करना। 

हमारी इस प्रदशणनी में शाचमल हो जल के महत्त्व को जाचनए। 

आपका सहयोग आने िाले 

कल के तलए अमूल्य होगा। 

तदनांक: २५ चदसंबर, २०१९ 

समय: सुबह ९:०० से शाम ०६: बजे तक 

स्थान: जंतर मंतर मैदान 

संपकण : ८९६५ ०००००० 

ई-मेल आईडी: prahar@gmail.com 

 

उपयोतजि लेखन | Q (२) | Page 29 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: 

बुरे कायण का पररर्ाम हमेशा बुरा ही होता है और ईमानदारी से कायण करने वालो ंको सम्मान प्राप्त 

होता है। अत: हमें हमेशा सच्चाई व ईमानदारी की राह पर िलना िाचहए। घमंड से व्यक्ति का चसर 

नीिा होता है तथा चवनम्रता से चसर झुकाने वाला व्यक्ति आसमान की बुलंदी को छूता है। 

स् ियं अध्ययन [PAGE 29] 

स् ियं अध्ययन | Q 1 | Page 29 

चकसी ग्रामीर् और शहरी व्यक्त त की चदनियाण की तुलनात् मक जानकारी प्राप्त करके आपस में 

ििाण करो। 

Solution:  



ग्रामीर् व्यखि शहरी व्यखि 

यह सुबह ५ बजे ही उठ जाता है। यह ७ बजे उठता है। 

यह अपने पशुओ ंको िारा डालता है। यह नहा-िोकर नाश्ता करता है। 

पशुओ ंको नहलाने के बाद खुद नहाता है और नाश्ता 

करता है। 

यह दफ्तर जाने के चलए तैयार होता 

है। 

यह खेतो ंमें काम करता है। यह दफ्तर में कंपू्यटर पर कायण करता 

है। 

यह शारीररक पररश्रम करता है। यह मानचसक पररश्रम करता है। 

यह दोपहर में घर आकर भोजन करता है और 

चवश्राम करता है। 

यह दफ्तर में भोजन करने के बाद 

चफर से काम करता है। 

यह शाम को चफर से जानवरो ंको िारा डालता है 

और खेतो ंमें जाकर काम करता है। 

यह शाम को दफ्तर से घर लौटता है। 

सूरज ढलने के बाद घर लौटता है  घर पर पररवार के साथ वि चबताता 

है। 

रात को भोजन कर सो जाता है। रात को भोजन कर सो जाता है। 

 

 



लकड़हारा और वन 
 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो [PAGE 33] 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (१) | Page 33 

संजाल पूर्ण करो : 

 

 

Solution: कुल् हाड़ी पानी में तिरने के कारर् खड़ी हुई समस् याएाँ  : 

१. लकड़हारे को गहरे पानी में तैरना नही ीं आता था। 

२. लकड़हारा लककड़यााँ कैसे काटेगा? 

३. लकड़हारा क्या बेचेगा? 

४. लकड़हारे के बचे्च क्या खाएाँ गे? 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (२) १. | Page 33 

संके्षप में उत् िर तलखो : 

पेड़ द्वारा किया गया सींिेश  

Solution: कभी हरा-भरा पेड़ मत काटो। उन्हें अपने बच्चोीं के समान पालो। 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (२) २. | Page 33 

संके्षप में उत् िर तलखो : 

भगवान की शतत 

Solution: भगवान ने लकड़हारे के सामने यह शतत रखी कक हरे-भरे पेड़ोीं को नही ीं काटना और न ही 

लालच में पड़कर जरूरत से अकिक लकड़ी काटना। 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (२) ३. | Page 33 

संके्षप में उत् िर तलखो : 



पेड़ोीं के उपयोग  

Solution: पेड़ोीं से सााँस लेने के कलए शुद्ध हवा, पानी, खाने के कलए भोजन, थकान िूर करने के कलए ठीं डी 

छाया आकि प्राप्त होता है। 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (२) ४. | Page 33 

संके्षप में उत् िर तलखो : 

पेड़ोीं की कटाई के िुष् पररणाम  

Solution: सााँस लेने के कलए शुद्ध हवा नही ीं कमलेगी, वन्य पशु बेघर हो जाएाँ गे, वर्ात नही ीं होगी आकि। 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (३) | Page 33 

कृति पूर्ण करो : 

 

Solution:  

 

भाषा त ंदु [PAGE 33] 

भाषा त ंदु | Q (१) | Page 33 

तनम् न वृत् ि में तदए संज्ञा िथा तवशेषर् शब दो ंको छााँटकर िातलका में उतचि स् थानो ंपर उनके भेद 

सतहि तलखो : 

 

• निी 

• पहाड़ी 

• सीता 

• वह लकड़हारा 

• पानी 

• चार ककलो 

• गरीबी 

• ईमानिारी 

• गींगा 

• पालक 

• िस 



• चााँिी 

• कोई 

• सभा 

• िनी 

संज्ञा भेद तवशेषर् भेद 

______ ______ ______ ______ 

______ ______ ______ ______ 

______ ______ ______ ______ 

______ ______ ______ ______ 

______ ______ ______ ______ 

______ ______ ______ ______ 

 

Solution: 

 

संज्ञा भेद तवशेषर् भेद 

निी जाकतवाचक सींज्ञा पहाड़ी गुणवाचक कवशेर्ण 

सीता व्यक्तिवाचक सींज्ञा वह लकड़हारा सावतनाकमक कवशेर्ण 

पानी द्रव्यवाचक सींज्ञा चार ककलो कनकित पररमाणवाचक कवशेर्ण 

गरीबी भाववाचक सींज्ञा िस कनकित सींख्यावाचक कवशेर्ण 

ईमानिारी भाववाचक सींज्ञा कोई सावतनाकमक कवशेर्ण 

गींगा व्यक्तिवाचक सींज्ञा िनी गुणवाचक कवशेर्ण 

पालक व्यक्तिवाचक सींज्ञा     

चााँिी द्रव्यवाचक सींज्ञा     

सभा समूहवाचक सींज्ञा     



 

भाषा त ंदु | Q (२) | Page 33 

लकड़हारा और वन इस पाठ में प्रयुक् त कारक कवभक्तक् तयााँ ढूाँढ़कर उनका वाक् योीं में प्रयोग करो। 

Solution: 

के राम के भाई किल्ली गए। 

में कक्षा में कोई नही ीं है। 

पर सड़क पर गाक ड़यााँ खड़ी हैं। 

को राम को कुते्त ने काटा। 

के कलए राजेश के कलए तोहफा लाया है। 

हे! हे प्रभु! अपनी कृपा बनाए रखो। 

की मीना की पायल नकली है। 

से कपता जी मोहन से प्रसन्न हैं। 

से हम पणजी से गोवा चले गए। 

को गरीब को भोजन िो। 

का अजय का बस्ता फट गया। 

 

उपयोतजि लेखन [PAGE 33] 

उपयोतजि लेखन | Q (१) | Page 33 

ककसी मराठी कनमींत्रण पकत्रका का रोमन (अींगे्रजी) में कलप्यींतरण करो। 

Solution: 

मराठी तनमंत्रर् पतत्रका और उसका रोमन (अंगे्रजी) में तलपं्यिरर् तनम्नतलखखि है: 



।।श्री।। 

       कतलक मागत महाराष्ट्र  साकहत्य पररर्िेच्या शेजारी आम्ही एक छोटे कायातलय उभारले आहे. या 

कायातलयाच्या वासु्तशाींतीचा समारींभ १६ किसींबर रोजी आम्ही करणार आहोत. त्या कनकमत्ताने 

सत्यनारायणाची पूजा या नव्या कायातलयात करण्याचे आम्ही योकजले आहे. तरी आपण या किवशी 

सायींकाळी ४ ते ७ या वेळात येऊन नव्या कायातलयास भेट द्यावी व तीथतप्रसाि घेऊन जावे अशी आमची 

आग्रहाची कवनींती आहे. नव्या कायातलयासचा पत्ता खाली किलाच आहे, कळावे. 

आपला, 

राज कशींिे 

पत्ता - वरुण प्रासाि, 

       १५/बी, कतलक मागत 

       महाराष्ट्र , पुणे. 

तलपं्यिरर्  

|| Shree || 

     Tilak Marg Maharashtra Sahitya Parishadechya shejari aamhi ek chhote kaaryaaly 

ubhaarle aahe. Ya kaaryaalyachya vastushanticha samarambh 16 December roji aamhi 

karnar aaho. Tya nimittane Satyanarayanachi Puja ya navya karyalayat karnyache aamhi 

yojile aahe. Tari aapan ya divashi sayankali 4 te 7 ya velat yeun navya karyalayas bhet 

dyavi va tirthprasad gheun jaave Ashi aamchi aagrahachi vinanti aahe. Navya 

karyalayacha Patta Khali dila aahe, kalave. 

Aapla, 

Raj Shinde 

Patta - Varun Prasad, 

           15/B, Tilak marg, 

            Maharashtra, Pune. 

 

उपयोतजि लेखन | Q (२) | Page 33 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 



Solution:  पेड़ हमारे जीवनिाता हैं। इनसे हमें बहुत सारे फायिे हैं। हमारा जीवन इन्ही ीं पर अवलींकबत 

है। ये हमें अपना सब कुछ िेते हैं और बिले में हमसे कुछ नही ीं मााँगते। अत: हमें इनकी रक्षा करने में 

अपना योगिान िेना चाकहए तथा अकिक-से-अकिक पेड़ लगाने चाकहए। 

स् वयं अध्ययन [PAGE 33] 

स् वयं अध्ययन | Q (१) | Page 33 

ककसानोीं के सामने आने वाली समस् याओीं की जानकारी प्राप्त करके उन समस् याओीं को िूर करने हेतु चचात 

करो। 

Solution: भारत में कृकर् और ककसानोीं की हालत किनोीं-किन खराब होती जा रही है। पररणामस्वरूप 

अनेक ककसान आत्महत्या तक करने को मजबूर हो रहे हैं। भारत में आज भी अकिकतर लोग कृकर् पर 

कनभतर हैं और वे लोग अनेक समस्याओीं से जूझते हुए अपना व पूरे िेश का पेट भर रहे हैं। भारत सरकार 

काफी पैसा कृकर् से सींबींकित सरकारी कें द्रोीं के सींचालन में लगाती है। लेककन इसका अकिक लाभ ककसानोीं 

को नही ीं कमल पा रहा है। इसका मुख्य कारण भ्रष्ट्ाचार है। इन कें द्रोीं के अफसर ककसानोीं की समस्याएाँ  िूर 

करने के बजाय उन पैसोीं का उपयोग अपने कनजी कायों के कलए करते हैं। भारत में आज अकिकतर 

ककसान अकशकक्षत हैं, कजसके कारण वे अकिक ब्याजिरोीं पर बडे़-बडे़ साहूकारोीं से कजत लेते हैं और 

जीवनभर उस कजत के बोझ तले िबे रहते हैं। अींतत: उन्हें मजबूरन अपनी जमीन या तो साहूकर को िे िेनी 

पड़ती है या वे मजबूरन आत्महत्या कर लेते हैं। ककसानोीं की समस्याओीं को िूर करने के कलए सबसे पहले 

भारतीय सरकार को ककसानोीं को प्राथकमक कशक्षा उपलब्ध करानी चाकहए, ताकक वे कजत लेते समय कलखा-

पढ़ी कर सकें । ककसानोीं को सरकारी योजनाओीं का पूरा लाभ कमले यह सुकनकित करना चाकहए। ककसानोीं 

को कजत िेने वाली बैंकोीं की जानकारी ककसानोीं तक पहुाँचानी चाकहए, ताकक वे कम ब्याज िरोीं पर कजत 

लेकर कृकर् कर सकें । लघु उद्योगोीं के बारे में ककसानोीं को जागरूक करना चाकहए। भारत में बहुत से ऐसे 

लघुउद्योग हैं, जो ककसान आसानी से अपने घर में चला सकते हैं, इससे उनको आकथतक सहायता प्राप्त हो 

सकेगी। ककसानोीं द्वारा उगाए गए अन्न की सही कीमत उन्हें कमले, यह सुकनकित ककया जाना चाकहए। ककसान 

हमारे अन्निाता हैं। ये हमें जीवनिान िेते हैं, तो हमारा भी कततव्य है कक हम इनके जीवन के बारे में सोचें। 

 



सौहार्द -सौमनस्य 
 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो [PAGE 35] 

सूचनाकेअनुसारकृतियााँकरो|Q(१)१.|Page35 

कृतिपूर्दकरो: 

इन बातोों में अलग होकर भी हम सब एक हैं - 

• ______ 

• ______ 

Solution: इनबािो ोंमेंअलगहोकरभीहमसबएकहैं- 

• धमम 

• भाषा 

सूचनाकेअनुसारकृतियााँकरो|Q(१)२.|Page35 

कृतिपूर्दकरो: 

बगगया की शान - 

• ______ 

• ______ 

Solution: बतगयाकीशान- 

• फूल 

• फल 

सूचनाकेअनुसारकृतियााँकरो|Q(२)१.|Page35 

कतििा(सौहार्द-सौमनस्य)मेंइसअर्दमेंप्रयुक्िशब्र्तलखो: 

दीपक 

Solution: दीपक - र्ीप 

सूचनाकेअनुसारकृतियााँकरो|Q(२)२.|Page35 

कतििा(सौहार्द-सौमनस्य)मेंइसअर्दमेंप्रयुक्िशब्र्तलखो: 

पुष् प 

Solution: पुष् प - फूल 



सूचनाकेअनुसारकृतियााँकरो|Q(२)३.|Page35 

कतििा(सौहार्द-सौमनस्य)मेंइसअर्दमेंप्रयुक्िशब्र्तलखो: 

गतरस् कार 

Solution: गतरस् कार - नफरि 

सूचनाकेअनुसारकृतियााँकरो|Q(२)४.|Page35 

कतििा(सौहार्द-सौमनस्य)मेंइसअर्दमेंप्रयुक्िशब्र्तलखो: 

पे्रम 

Solution: पे्रम - प्यार 

सूचनाकेअनुसारकृतियााँकरो|Q(३)|Page35 

कगिता (सौहादम-सौमनस् य) में प्रयुक् त गिलोम शब दोों की जोगियााँ गलखो। 

Solution: १. छोटा-बिा 

२. गसर-पैर 

३. नफरत-प्यार 

४. एक-अनेक 

५. नकद-उधार 

भाषा तबोंरु् [PAGE 35] 

भाषातबोंरु्|Q(१)|Page35 

सौहादम-सौमनस्य इस पाठ में आए अव्ययोों को पहचानो और उनके भेद बताकर उनका अलग-

अलग िाक्ोों में प्रयोग करो। 

Solution: तियातिशेषर्अव्यय 

१. पास 

२. नही ों 

िाक्य: 

१. िह राजा के पास आई। 

२. मैं आपको उत्तर नही ों दूाँगी। 

सोंबोंधसूचकअव्यय 



१. की तरफ 

२. के गलए 

िाक्य: 

१. िह अपने घर की तरफ गनकला। 

२. दशमन के गलए िह कतार में खिा हो गया। 

समुच्चयबोधकअव्यय 

१. इसगलए 

२. तो 

िाक्य: 

१. िह भाग गया इसगलए बच सका। 

२. पढाई करोगे तो उत्तीर्म अिश्य हो जाओगे। 

तिस्मयातर्बोधकअव्यय 

१. धन्य 

२. ठीक 

िाक्य: 

१. धन्य हो गमत्र! तुम जैसा गमत्र गकस्मत िालोों को गमलता है। 

२. ठीक है! मैं सारा काम गनबटा दूाँगा। 

उपयोतिि लेखन [PAGE 35] 

उपयोतििलेखन|Q1|Page35 

शालेयबैंडपर्ककेतलएआिश्यकसामग्रीखरीर्नेहेिुअपनेतिर््यालयकेप्राचायदसे

तिर््यार्ीप्रतितनतधकेनािेअनुमतिमााँगिेहुएतनम्नप्रारूपमेंपत्रतलखो: 



गदनाोंक : 

प्रगत, 

______ 

______ 

गिषय : ______ 

सोंदभम : ______ 

महोदय, 

गिषय गििेचन 

                    ______________________________ 

                    ______________________________ 

                    ______________________________ 

आपका/आपकी आज्ञाकारी, 

______________________________ 

(गिद् यार्थी प्रगतगनगध) 

कक्षा : ______ 

Solution: 

 

१५ माचम, २०१८ 

प्रगत, 

प्राचायम, 

शैलेन्द्र गिद्यालय, 

रािलपािा, 

दादर। 

गिषय: शालेय बैंड पर्थक की सामग्री खरीदने हेतु अनुमगत के सोंदभम में। महोदय, 

मैं मनीष शमाम, कक्षा ९िी ों का छात्र होने के सार्थ ही गिद्यार्थी समूह का प्रगतगनगध हाँ। इस पत्र 

के माध्यम से मैं आपका ध्यान शालेय बैंड पर्थक में सामग्री की कमी की ओर आकगषमत 

करना चाहता हाँ। आिश्यक सामगग्रयोों की कमी के कारर् बैंड पर्थक के सदस्योों को बहुत 

परेशानी हो रही है। अत: आपसे गनिेदन है गक आप मुझे आिश्यक सामग्री खरीदने की 

अनुमगत प्रदान करें । 

मुझे पूर्म गिश्वास है गक आप बैंड पर्थक के सदस्योों को हो रही असुगिधा को ध्यान में रखते 

हुए जल्द-से-जल्द इस गदशा में गनर्मय लेंगे। 

धन्यिाद! 

आपका आज्ञाकारी, 

मनीष 



मनीष शमाम, 

(गिद्यार्थी प्रगतगनगध)  

९िी ों कक्षा, 

शैलेन्द्र गिद्यालय, 

रािलपािा, 

दादर। 

manishsharma@gmail.com 

 

उपयोतििलेखन|Q2|Page35 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: भारत में धमम, जागत, सोंसृ्कगत आगद की गिगिधता पाई जाती है। इसके बािजूद भी सभी 

भारतीयोों में एकता की भािना अगधक बलिती है। गिगिधता में एकता यह हमारी पहचान है। हमें 

अपनी इस पहचान को बनाए रखते हुए पे्रम, सहयोग ि सद्भािना से आपस में गमलजुलकर रहना 

चागहए। 

स्ियों अध्ययन [PAGE 35] 

स्ियोंअध्ययन|Q1|Page35 

‘नफरत से नफरत बढती है और स् नेह से स् नेह बढता है’, इस तथ् य से सोंबोंगधत अपने गिचार गलखो। 

Solution: व्यक्ति का व्यिहार यह सुगनगित करता है गक उसके सार्थ दूसरे व्यक्ति गकस तरह का 

व्यिहार करें। यगद कोई व्यक्ति दूसरे व्यक्ति से पे्रमपूिमक व्यिहार करता है, तो गनगित तौर पर 

उस व्यिहार के बदले सामने िाला भी उसके सार्थ पे्रमपूिमक ही पेश आएगा। इसके गिपरीत यगद 

कोई व्यक्ति गकसी दूसरे व्यक्ति के प्रगत नफरत या दे्वष की भािना रखता है और उसी प्रकार का 

व्यिहार करता है, तो बदले में उस व्यक्ति को भी नफरत ि दे्वष ही गमलेगा। गनष्कषम यह है गक यगद 

हम नफरत करते हैं, तो सामने िाला व्यक्ति भी हमसे नफरत करेगा और यगद हम गकसी से प्यार 

करते हैं, तो िह भी हमारे व्यिहार को देखकर हमें पे्रम ही देगा। अत: हमें सभी से पे्रमपूिमक ही 

व्यिहार करना चागहए। 

 



खेती से आई तब्दीलिय ाँ 
 

सूचन  के अनुस र कृलतय ाँ करो [PAGE 38] 

सूचन केअनुस रकृलतय ाँकरो|Q(१)|Page38 

प्रव हत लिक पूर्णकरो: 

 

Solution: मनुष्यद व र खेतीकरनेपरहुएि भ: 

१. काम कई हिस्सों में बँट गए। 

२. गाँव और शिर बन गए। 

३. आदमी की ह ोंदगी आराम से कटने लगी। 

४. फसल में  रूरत से ज्यादा हमलने लगा। 

सूचन केअनुस रकृलतय ाँकरो|Q(२)अ.|Page38 

क रर्लिखो: 

अना  सुरहित रखना प्रारोंभ हुआ 

Solution: खेती से अना  इतना पैदा िसता था, ह तना लसग खा निी ों सकते थे। 

सूचन केअनुस रकृलतय ाँकरो|Q(२)ब.|Page38 

क रर्लिखो: 

मनुष् य कस रस  हशकार खेलना पड़ता 

Solution: मनुष्य कस अपना पेट भरने के हलए रस  हशकार खेलना पड़ता था। 

सूचन केअनुस रकृलतय ाँकरो|Q(२)क.|Page38 

क रर्लिखो: 



दुहनया में गरीब आदमी िैं  

Solution: बुरे इोंत ाम के कारण दुहनया में आ -कल गरीब आदमी िैं। 

सूचन केअनुस रकृलतय ाँकरो|Q(२)ड.|Page38 

क रर्लिखो: 

लसग बैंक में रुपये रखते  

Solution: ऐसा रुपया ह से लसगसों कस एक बारगी खर्च करने की  रूरत निी ों िै उसे वे बैंक में 

रखते। 

सूचन केअनुस रकृलतय ाँकरो|Q(३)|Page38 

उलचतज नक रीलिखो: 

काम का हवभा न इनमें हुआ  

• ______ 

• ______ 

Solution: क मक लवभ जनइनमेंहुआ  

• मदच  

• औरत 

सूचन केअनुस रकृलतय ाँकरो|Q(४)|Page38 

कृलतपूर्णकरो: 

उस  माने में उसे अमीर किा  ाता था ह सके पास ______ थे 

 

Solution: उसजम नेमेंउसेअमीरकह ज त थ लजसकेप सथे: 

१. बहुत-सी गायें 

२. बहुत-सी भेड़ें 

३. बहुत-से ऊँट 

४. बहुत सारा अना  



भ ष  लबिंदु [PAGE 38] 

भ ष लबिंदु|Q(१)क.|Page38 

शब्दसमूहकेलिएएकशब्दलिखो: 

 ानवरसों कस र्राने की  गि = ______ 

Solution:  ानवरसों कस र्राने की  गि = चर ग ह 

भ ष लबिंदु|Q(१)ख.|Page38 

शब्दसमूहकेलिएएकशब्दलिखो: 

ह नके पास बहुत से अहतररक् त रुपये िैं = ______ 

Solution: ह नके पास बहुत से अहतररक् त रुपये िैं = म िद र 

भ ष लबिंदु|Q(२)क.|Page38 

व क्यशुद्धकरकेलिखो: 

बड़े दुखी लग रिे िस क् या हुआ 

Solution: बड़े दुखी लग रिे िस। क्या हुआ? 

भ ष लबिंदु|Q(२)ख.|Page38 

व क्यशुद्धकरकेलिखो: 

अरे रामू के बापू घसड़े बेर्कर सस रिे िस 

Solution: अरे, रामू के बापू, घसड़े बेर्कर सस रिे िस। 

भ ष लबिंदु|Q(२)ग.|Page38 

व क्यशुद्धकरकेलिखो: 

तुम् िारे दाने किा िै 

Solution: तुम्हारे दाने कह ाँ हैं? 

उपयोलजत िेखन [PAGE 38] 

उपयोलजतिेखन|Q(१)|Page38 

‘तोंबाकू सेवन के दुष् पररणाम’ हवषय पर लगभग सौ शब दसों में हनबोंध हलखस। 

Solution:       तोंबाकू का सेवन स्वास्थ्य के हलए िाहनकारक िै। इसमें मौ ूद हनकसहटन नामक 

 िरीला पदाथच नशा पैदा करता िै। यि तोंबाकू का सेवन करने वालसों के व्यविार कस प्रभाहवत 

करता िै। तोंबाकू का हकसी भी रूप में सेवन गोंभीर बीमाररयसों कस  न्म देता िै। इससे रक्त में 



कसलेस्ट्र सल की मात्रा बढ़  ाती िै साथ िी उच्च रक्तर्ाप की समस्या भी खड़ी िस  ाती िै। पैरसों की 

नससों में थके्क की रुकावट आने का  सखखम अहधक िसता िै। 

      मानव  ीवन एक सौभाग्य िै। मनुष्य आ ीवन दीघाचयु एवों उत्तम स्वास्थ्य की कामना करता 

िै। कुछ प्रभावकारी तत्त्व उसकी इस कामना कस प्रहतकूल रूप से प्रभाहवत करते िैं। तोंबाकू व 

शराब  ैसे िाहनकारक पदाथों का सेवन उनमें से एक िै। वतचमान समय में बच्चसों व युवकसों में 

िाहनकारक पदाथों के सेवन का प्रर्लन बढ़ता िी  ा रिा िै। नशे की इस बढ़ती लत के कारण 

पूरा समा  खसखला िसता  ा रिा िै। हवहभन्न प्रकार के तोंबाकू न्य िाहनकारक पदाथों के सेवन से 

लसगसों के फेफड़सों कस नुकसान पहँुर् रिा िै। लसगसों कस टी.बी., कैं सर  ैसी घातक बीमाररयसों का 

सामना करना पड़ रिा िै। हसगरेट पीने की बुरी लत के बढ़ते स्तर का प्रभाव नशा न करने वालसों 

के सेित पर भी पड़ रिा िै। 

       िमें कसहशश यि करनी िसगी हक स्वयों कस इन िाहनकारक पदाथों के सेवन से दूर रखें और 

दूसरसों कस भी सेित के प्रहत  ागरूक बनाएँ। 

उपयोलजतिेखन|Q(२)|Page38 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: आहदम अवस्था से आगे बढ़कर खेती के माध्यम से हुए मानवीय सभ्यता के क्रहमक 

हवकास कस  ानने के साथ िी अमीर-गरीब के मानदोंड एवों बर्त प्रणाली के बारे में समझा। 

 



अंधायुग 
 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो [PAGE 41] 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (१) १. | Page 41 

कृति करो : 

 

Solution: वृद्ध ने इनका दातयत् व तिया है 

१. संजय 

२. युयुतु्स 

३. अश्वत्थामा 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (१) २. | Page 41 

कृति करो : 

 

Solution: अंधे युग में प्रभु का एक अंश 

१. निष्क्रिय रहेगा। 

२. आत्मघाती रहेगा। 

३. निगनित रहेगा। 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (२) | Page 41 

संजाि पूर्ण करो : 



 

Solution: अश्वत् थामा के अनुसार नये अथण में व्यक् ि 

१. निकृत 

२. अर्द्धबबधर 

३. आत्मघाती 

४. अिास्थामय 

सूचना के अनुसार कृतियााँ करो | Q (३) | Page 41 

उत् िर तिखो : 

कनिता में प्रयुक् त पात्र 

• ______ 

• ______ 

Solution: कतविा में प्रयु ि पात्र 

१. युयुतु्स 

२. अश्वत्थामा 

३. िृर्द् 

स् वयं अध्ययन [PAGE 41] 

स् वयं अध्ययन | Q (१) | Page 41 

‘कमध ही पूजा है’, निषय पर अपिे निचार सौ शब द ंमें निखद। 

Solution: हर व्यष्क्रि की उसके पररिार, समाज ि ेश के प्रनत कुछ नजमे्माररयााँ ि कतधव्य हदते 

हैं। इि कतधव्यद ंका पािि करिा प्रते्यक व्यष्क्रि का कमध ि धमध है। हमारे धानमधक ग्रथद ंमें भी 

धानमधक गनतनिनधयद ंसे अनधक कमध कद प्रधािता ी गई है। कमध कद यदग अथाधत पूजा का एक 



उत्तम प्रकार मािा गया है। कहा जाता है नक जद व्यष्क्रि अपिे कतधव्यद ंसे मुख मदड़कर ईश्वर की 

पूजा-पाठ में िीि हद जाता है, उसे ईश्वर भी स्वीकार िही ंकरते हैं। गीता में स्वयं श्रीकृष्ण िे कमध 

की महािता का बखाि नकया है। िास्तनिकता यही है नक यन हर व्यष्क्रि अपिे-अपिे कमध कद 

पूरी निष्ठा ि ईमािारी से करता है, तद िह नकसी भी पूजा से बढ़कर है। जैसे− नशक्षक, नकसाि, 

नचनकत्सक, किाकार आन अपिे कतधव्यद ंका नििधहि ईमािारी से करते हैं, तद उिके द्वारा नकया 

गया कमध ही पूजा कहिाता है। 

स् वयं अध्ययन | Q (२) | Page 41 

मैंिे समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: मािि की उन्ननत और अििनत दिद ंउसी के हाथद ंमें है। यन िह चाहे तद सत्कमों से 

अपिे जीिि कद सफि बिा सकता है और यन चाहे तद गित राह अपिाकर अपिे जीिि कद 

व्यथध कर सकता है। 

उपयोतजि िेखन [PAGE 41] 

उपयोतजि िेखन | Q (१) | Page 41 

तनम् नतिक्खि मुद्ो ंके आधार पर कहानी तिखकर उसे उतचि शीर्णक दो।  

 

 

Solution:  

जैसे को िैसा 

       रामपुर िाम का एक गााँि था। उस गााँि में भदिा जी की एक छदटी-सी ुकाि थी। ुकाि से 

थदड़ी ूर पर गााँि के नकिारे एक िी थी। गााँि के जमींार राम नसंह के पास एक हाथी था। िह 

हाथी प्रनतनि भदिा जी की ुकाि से हदकर िी पर िहािे जाता था। जी भी प्रनतनि उस हाथी 

कद द-चार केिे ष्क्रखिा ेता था। हाथी ि भदिा जी दिद ंकी यही निचयाध बि गई थी। 

      एक नि हाथी अपिे नियनमत समय पर ुकाि के पास पहाँचा। भदिा िे जब हाथी कद ेखा, 



तद उसे मजाक सूझा। उस नि भदिा िे हाथी कद केिा तद ष्क्रखिाया, िेनकि उसकी सूाँड़ में सुई भी 

चुभा ी। सुई हाथी की सूाँड़ में ज्याा चुभ गई थी और हाथी कद ध भी हआ, िेनकि उसिे उस 

िि कदई प्रनतनिया िही ंी। िह उस समय ध से तड़पकर रह गया। उधर भदिा जी हाँस-

हाँसकर िदटपदट हद गया। इस मजाक का पररणाम यह हआ नक हाथी िे मि-ही-मि बिा िेिे 

की ठाि िी। उस नि िह िी पर गया और िहािे के बा अपिी सूाँड़ में िी की गीिी नमट्टी से 

युि गंा पािी भरकर िापस िौटा। रासे्त में भदिा जी की ुकाि के पास पहाँचकर िह रुक 

गया। भदिा जी उसे ेखकर नफर जदर-जदर से हाँसिे िगा और उसके पास आया। 

       जैसे ही भदिा उसके पास आया हाथी िे अपिी सूाँड़ का सारा गंा पािी उस पर और उसकी 

ुकाि पर फें क नया। उस गंे पािी से भदिा का पूरा शरीर ि ुकाि गंे हद गए। 

       गंा कीचड़ उसकी ुकाि में रखे कपड़द ंपर पड़ गया था। इससे उसे िुकसाि भी हआ। 

अंतत: भदिा कद यह बात समझ में आ गई नक जैसा करें गे, िैसा ही भरें गे। उसिे उसी नि अपिे 

काि पकड़ निए और इस तरह की गिती कभी ि करिे का निश्चय नकया। 

 

 



स्वराज्य मेरा जन्मसिद्ध असिकार है 
 

िूचना के अनुिार कृसियााँ करो [PAGE 44] 

िूचनाकेअनुिारकृसियााँकरो|Q(१)१.|Page44 

सविानकोपढ़करगलिसविानकोिहीकरकेसलखो: 

टिळक जी ने कहा है टक, वे यद  यटि शरीर से जवान है टकिं तु उत् साह में बूढ़े हैं। 

1. सही 

2. गलत 

Solution: टिळक जी ने कहा है टक, वे यद  यटि शरीर से जवान है टकिं तु उत् साह में बूढ़े हैं - गलि 

िहीवाक्य : टिळक जी ने कहा है टक वे यद्यटि शरीर से बूढ़े हैं टकिं तु उत्साह में जवान हैं। 

िूचनाकेअनुिारकृसियााँकरो|Q(१)२.|Page44 

सविानकोपढ़करगलिसविानकोिहीकरकेसलखो: 

प्ािंतीय सम् मेलन अिंगे्रज िं की देन है। 

1. सही 

2. गलत 

Solution: प्ािंतीय सम् मेलन अिंगे्रज िं की देन है - गलि 

िहीवाक्य : प्ािंतीय समे्मलन कािंगे्रस की देन है। 

िूचनाकेअनुिारकृसियााँकरो|Q(२)१.|Page44 

सिप्पणीसलखो: 

ल कमान्य टिळक 

Solution: बाळ गिंगाधर टिळक क  हम ल कमान्य टिळक के नाम से भी जानते हैं। वे एक महान 

टवद्वान, गटितज्ञ, दाशशटनक और राष्ट्र वादी व्यक्ति थे। उनका जन्म महाराष्ट्र  प्ािंत में हुआ था। उनकी 

टशक्षा िूना के दकन कॉलेज में हुई थी। वकालत की िरीक्षा उत्तीिश करने के बाद उन् िंने अिना 

सिंिूिश जीवन देश-सेवा के टलए समटिशत कर टदया। सबसे िहले उन् िंने एक सू्कल की स्थािना की 

और उसमें अध्यािक ह  गए। उसके बाद उन् िंने 'केसरी' और 'मराठा' नामक द  समाचार-ित् िं 

का सिंिादन टकया। टिळक अिने क्ािंटतकारी टवचार िं के टलए भी जाने जाते थे। वे िहले भारतीय 

नेता थे, टजन् िंने कहा, "स्वराज्य मेरा जन्मटसद्ध अटधकार है और मैं इसे लेकर रहूँगा।“ वे देश की 



आजादी के टलए लडाई में कूद िडें। भारत की आजादी में बाळ गिंगाधर टिळक का महत्त्विूिश 

य गदान रहा है। 

िूचनाकेअनुिारकृसियााँकरो|Q(२)२.|Page44 

सिप्पणीसलखो: 

ह मरूल 

Solution: १९१५ ई. से १९१६ ई. के मध्य द  ह मरूल लीग िं की स्थािना हुई। 'िुिे ह मरूल लीग' 

की स्थािना बाळ गिंगाधर टिळक द्वारा की गई थी तथा 'मद्रास ह मरूल लीग' की स्थािना एनी 

बेसेंि ने की। यह एक राष्ट्र ीय राजनीटतक सिंगठन था। इस आिंद लन का उदे्दश्य टिटिश साम्रज्य के 

अधीन रहते हुए सिंवैधाटनक तरीके से स्वशासन क  प्ाप्त करना था। इनके द्वारा स्थाटित लीग का 

प्भाव कनाशिक, महाराष्ट्र , मध्य प्ािंत एविं बरार तक फैला हुआ था। 

िूचनाकेअनुिारकृसियााँकरो|Q(३)|Page44 

उत्िरसलखो: 

ल कमान्य टिळक जी द  वारा टदया गया नारा 

Solution: स्वराज्य मेरा जन्मटसद्ध अटधकार है। 

िूचनाकेअनुिारकृसियााँकरो|Q(४)|Page44 

कृसिपूणणकरो: 

जन्मटसद  ध अटधकार की टवशेषताएूँ  

१. ______ 

२. ______ 

३. ______ 

४. ______ 

Solution: जन्मसिद िअसिकारकीसवशेषिाएाँ  

१. क ई हटथयार इस भावना क  काि नही िं सकता। 

२. क ई आग इसे जला नही िं सकती। 

३. क ई जल इसे टभग  नही िं सकता। 

४. क ई हवा इसे सुखा नही िं सकती। 

भाषा स िंदु [PAGE 44] 



भाषास िंदु|Q(१)|Page44 

िाूँच-िाूँच सहायक और पे्रिाथशक टक्याओिं का अिने स् वतिंत् वाक य िं में प्य ग कर । 

Solution: िहायिासियाएाँ  

१. सकता 

२. गया 

३. करता 

४. ह िंगी 

५. टदया 

वाक्य: 

१. महेश वहाूँ नही िं जा िकिा। 

२. राघव टवद्यालय चला गया। 

३. सीमा का भाई र ज सुबह उठा करिा। 

४. दादी स  रही हो िंगी। 

५. मीना ने ित् सीमा क  दे सदया। 

पे्ररणार्णकसियाएाँ  

१. टदलवाया 

२. बनाया 

३. िहुूँचाया 

४. िहनाया 

५. िढ़ाया 

वाक्य: 

१. माूँ ने टिता जी से िूजा क  नया बस्ता सदलवाया। 

२. माूँ ने खाना  नाया। 

३. राहुल ने अिनी बहन क  टवद्यालय पहाँचाया। 

४. मीरा ने जीवन क  कुताश पहनाया। 

५. टशक्षक ने टवद्याटथशय िं क  नया िाठ पढ़ाया। 



उपयोसजि लेखन [PAGE 44] 

उपयोसजिलेखन|Q(१)|Page44 

अिने टवद  यालय में आय टजत ‘स् वच्छता अटभयान’ का वृत् तािंत टलख । वृत् तािंत में स् थल, काल, घिना 

का उल् लेख आवश्यक है। 

Solution: सिंत एकनाथ टवद्यालय के प्ािंगि में टदनािंक २३ जून, २०१९ क  'स्वच्छता अटभयान' 

कायशक्म का आय जन टकया गया था। इस कायशक्म का मुख्य उदे्दश्य ल ग िं क  स्वच्छता बनाए 

रखने के टलए पे्ररत करना था। इस कायशक्म में मुख्य अटतटथ के रूि में टवद्या मिंटदर टवद्यालय के 

प्धानाचायश क  बुलाया गया था। उन् िंने इस अटभयान क  आय टजत करने वाले और भाग लेने वाले 

सिंत एकनाथ टवद्यालय के टशक्षक िं और टवद्याटथशय िं की काफी तारीफ की। टवद्याटथशय िं द्वारा बनाए 

गए स्वच्छता अटभयान के ि स्टर बेहद आकषशक और ल ग िं तक सिंदेश िहुूँचाने वाले थे। अटतटथ 

मह दय ने वहाूँ उिक्तस्थत सभी ल ग िं क  अिने िररसर व देश क  स्वच्छ रखने के टलए पे्ररत टकया। 

टवद्यालय के प्धानाचायश ने वहाूँ उिक्तस्थत अटतटथ मह दय व अन्य सभी ल ग िं का कायशक्म में अिना 

य गदान देने के टलए धन्यवाद टदया। अिंत में राष्ट्र गान द्वारा इस कायशक्म का समािन टकया गया। 

उपयोसजिलेखन|Q(२)|Page44 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: ल कमान्य टिळक के मन में उठ रही स्वराज्य की भावना का महत्त्व समझने के साथ 

ही राजनीटत, धमश, स्वशासन आटद के बारे में टवसृ्तत जानकारी प्ाप्त की। 

स्वयिं अध्ययन [PAGE 44] 

स्वयिंअध्ययन|Q(१)|Page44 

िाठ में प्युक त उद  धरि, सुवचन, मुहावरे, कहावतें, आलिंकाररक शब् द आटद की सूची बनाकर 

अिने लेखन प्य ग हेतु सिंकलन कर । 

Solution: उद्धरण – स्वराज्य मेरा जन्मटसद्ध अटधकार है। 

िुवचन – आत्मा अमर है। 

मुहावरा – आूँख िं से िरदा हिाना। 

आलिंकाररकशब्द – अज्ञातवास, मरुभूटम। 



Chapter 3: मेरा िव�ोह

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो [PAGE 49]

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (१) १. | Page 49

एक श� द म� उ� तर िलखो :

बेटे की मातृभाषा

SOLUTION

बेटे की मातृभाषा - िहंदी

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (१) २. | Page 49

एक श� द म� उ� तर िलखो :

बेटे की िश�ा की मा�म भाषा

SOLUTION

बेटे की िश�ा की मा�म भाषा - अं�ेजी

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (२) १. | Page 49

सं�ेप म� िलखो :

रमन के ‘ज�िदन’ पर न जाने देने के बाद लड़के द् वारा िकया गया िव�ोह

SOLUTION

लड़के ने जोर-जोर से लड़ना, िजद मचाना और रोना-िच�ाना शु� कर िदया।

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (२) २. | Page 49

सं�ेप म� िलखो :

नु� कड़ की दुकान से घर लौटने पर बेटे द् वारा देखा ��

SOLUTION

िपता जी गिलयारे म� खड़े-खड़े दीवार से कोहिनयाँ िटकाए िन�� कातर रो रहे थे।

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (३) १. | Page 49

कारण िलखो :

अं�ेिजयत वाले प�रवारो ंके ब�ो ंका दबदबा रहता था

SOLUTION

अं�ेिजयत वाले प�रवारो ंके ब�े छोटी उ� म� ही धारा�वाह अं�ेजी बोलते थे इसिलए िशि�काएँ उन पर शाबाशी के टोकरे उछालती 
थी।ं इसी कारण क�ा म� उन ब�ो ंका दबदबा बना रहता था।

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (३) २. | Page 49

कारण िलखो :



िपता जी झ� ला पड़ते थे

SOLUTION

लड़का कभी डोनेशन या सालाना जलसे आिद के िलए चंदे वगैरह की छपी पिच�याँ लाता तो िपता जी उस पर िफजूल खच� करने के 
िलए झ�ा पड़ते थे।

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (३) ३. | Page 49

कारण िलखो :

लड़के की माँ उसे पढ़ा नही ंपाती थी 

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (४) १. | Page 49

ऐसे �� बनाओ िजनके उ� तर िन� न श� द हो ं:

साइिकल

SOLUTION

बेटा िपता के साथ िकस पर बैठकर �ूल गया था?

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (४) २. | Page 49

ऐसे �� बनाओ िजनके उ� तर िन� न श� द हो ं:

बेस�ी

SOLUTION

लड़का कैसे रमन की वष�गाँठ का इंतजार कर रहा था?

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (४) ३. | Page 49

ऐसे �� बनाओ िजनके उ� तर िन� न श� द हो ं:

छपी पिच�याँ

SOLUTION

लड़का डोनेशन या सलाना जलसे के चंदे के िलए �ा लाता था?

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (४) ४. | Page 49

ऐसे �� बनाओ िजनके उ� तर िन� न श� द हो ं:

पारावार

SOLUTION

आज माँ की खुशी का �ा नही ंथा?

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (५) | Page 49

संजाल पूण� करो :



SOLUTION

लाल परी के जादुई देश की िवशेषताएँ :

१. ढेर-के-ढेर झलूते रंग-िबरंगे गु�ारे

२. �रबंस

३. �ेज�ट्स

४. ट� ॉिफयाँ-गुलद�े-सा स�ा

भाषा िबंदु [PAGE 49]

भाषा िबंदु | Q (१) | Page 49

पाठो ंम� आए �ए उपसग� और �� ययवाले श� द ढँूढ़ो तथा उनके उपसग�/�� यय अलग करके मूल श� द िलखो।

SOLUTION

उपसग� के मूल श� ��य के मूल श� 

लायक, स�ी, चैन, लास, गमन, 
साहसी, मान, कुल, वाक, बस

दहाड़, गरज, ढीठ, िव�ोह, घर, अं�ेज, शाबाश, �ोध, साल, खुश, बेस�, जादू, 
आसान, श�ु, उमंग, शांत, परेशान, उपल�, खुश, बाहर

 

उपयोिजत लेखन [PAGE 49]

उपयोिजत लेखन | Q (१) | Page 49

िन� न मु�ो ंके आधार पर िव�ापन िलखो :

� थल/जगह, संपक� , पु�क मेला, िदनांक, समय

SOLUTION

�रषभ पु�क मेला

�रषभ पु�क मेले म� आइए, 
�ानवध�क व मनोरंजक पु�क�  पाइए।

ब�े, जवान, बूढ़े व मिहलाओं

के िलए

िविभ� भाषाओवं िविभ� िवषयों

की पु�क�  उपल�

�रषभ पु�क मेले का सात िदनो ंका



आनंद उठाइए।

�थल - जंतर मंतर मैदान

िदनांक - २ जून, २०१९ से ३ जुलाई, २०१९ तक

समय - सुबह ०९.०० से शाम ०७.०० बजे तक

संपक�  - ८७७०००००००

ई-मेल आईडी - rishabh@gmail.com 

 
उपयोिजत लेखन | Q (२) | Page 49

म��ने समझा

__________________

__________________

__________________

SOLUTION

माता-िपता हमारा भला ही सोचते ह�। वे हम� अ�ी िश�ा देकर हमारा भिव� उ�ल करने म� अपना हर संभव �यास करते ह�। 
हमारी बुरी आदतो ंको ख� करने के िलए वे हमसे स�ी से पेश आते ह�, परंतु भीतर से वे हमसे ब�त �ेम करते ह�। अत: हम� 
अपने िपता �ारा लगाई गई रोक-टोक को गलत न समझकर उनकी आ�ा का पालन करना चािहए और सदैव उनका स�ान करना 
चािहए।

 
 
 



नही ंकुछ इससे बढ़कर

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो [PAGE 51]

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (१) | Page 51

संजाल पूण� करो :

SOLUTION

गीत की िवशेषताएँ :

१. माता का मह� दशा�या गया है।

२. कृषक का मह� दशा�या गया है।

३. कलाकार-किव का मह� दशा�या गया है।

४. बिलदानी ��� का मह� दशा�या गया है।

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (२) | Page 51

कृित करो :

 

  

SOLUTION

धरती को उपजाऊ बनाने वाला/अनाज के भंडारो ंको भरने वाला : कृषक

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (३) | Page 51

अंितम चार पं�� तयो ंका अथ� िलखो।

चख-चख जीवन मधुरस �ित�ण 
िवपुल मनोवैभव कर संिचत, 
जन मधुकर अनुभूित �िवत जब 
करते भव मधु छ� िविनिम�त 
नही ं�ाथ�ना इससे शुिचतर !

SOLUTION

ि े � ो े े ो � � े ो ि ि ै � े ी ी



किव ने इन पं��यो ंके मा�म से लोक अथा�त स�न ��� के मह� को �थािपत िकया है। स�न ��� अपने इस जीवन�पी 
मधुरस को चखते ह� अथा�त जीवन के सुख-दुख का अनुभव �ा� करते ह�। वे जीवन के उतार-चढ़ाव का सामना करते �ए िवपुल 
मनोवैभव संिचत करते ह� अथा�त मानिसक �प से समृ� बन जाते ह�। जन मधुकर अथा�त मानव�पी स�न भा����रे जब िकसी को 
दुख व पीड़ा म� देखते ह�, तो उनका मन �िवत हो जाता है। संसार के दुख-दद� को दूर करने के िलए वे अपने अनुभव से संसार�पी 
छ�े का पुन: िनमा�ण करते ह� अथा�त वे अपने अनुभव व �ान से ज�रतमंदो ंकी यथायो� सहायता कर उनके जीवन म� खुिशयाँ भर 
देते ह�। किव कहता है िक स�न ���यो ंके इन कम� से अिधक पिव� कोई अ� �ाथ�ना नही ंहो सकती है।

सूचना के अनुसार कृितयाँ करो | Q (४) | Page 51

किवता म� उ�� ल�खत मानव के िविभ� �प िलखोः

१. ______

२. ______

३. ______

4. ______

SOLUTION

१. माता

२. कृषक

३. कलाकार - किव

४. बिलदानी पु�ष

भाषा िबंदु [PAGE 51]

भाषा िबंदु | Q (१) | Page 51

िन� न श� दो ंके िलंग तथा वचन बदलकर वा� यो ंम� �योग करो :

िलंग - किव, माता, भाई, लेखक

वचन - दुकान, �ाथ�ना, अनुभूित, कपड़ा, नेता

SOLUTION

िलंग बदलकर वा� म� �योग:

किव - कविय�ी

वा�: महादेवी वमा� िहंदी की एक �िस� कविय�ी ह�।

माता - िपता

वा�: ब�ा िपता की गोद म� सो रहा था।

भाई - बहन

वा�: बहन की र�ा करना भाई का कत�� होता है।

लेखक - ले�खका

वा�: म� एक �िस� ले�खका बनना चाहती �ँ।

वचन बदलकर वा� म� �योग:

दुकान - दुकान�

ी � ो ई ी



वा�: सारी दुकान� बंद हो गई थी।ं

�ाथ�ना - �ाथ�नाएँ

वा�: कृ� ने अजु�न की सारी �ाथ�नाएँ ठुकरा दी।ं

अनुभूित - अनुभूितयाँ

वा�: उ�राखंड की सैर पर मुझे कई �कार की अनुभूितयाँ �इर्।

कपड़ा - कपड़े

वा�: मेरे सारे कपड़े गंदे हो गए ह�।

नेता - नेता

वा�: सभी नेता जा चुके थे।

उपयोिजत लेखन [PAGE 51]

उपयोिजत लेखन | Q (१) | Page 51

‘सड़क दुघ�टनाएँ : कारण एवं उपाय’ िनबंध िलखो।

SOLUTION

आम हो या खास सभी के िलए सड़क सुर�ा एक मह�पूण� मु�ा है, जो िपछले कुछ समय से देश के िलए िचंता का सबब बन चुका 
है। यिद हम सड़क दुघ�टनाओ ंके आँकड़ो ंपर नजर डाल�, तो पता चलता है िक यह आँकड़ा ब�त तेजी से ऊपर आया है। बढ़ती 
सड़क दुघ�टनाओ ंके चलते सड़क पर चलने वाला लगभग हर ��� अपने आप को असुरि�त महसूस करने लगा है।

सड़क दुघ�टनाओ ंके मु� कारणो ंम� चालक की लापरवाही, यातायात िनयमो ंका उ�ंघन या उसकी ठीक जानकारी न होना, 
चालक �ारा नशा करना, पैदल चलने वालो ंकी लापरवाही आिद का समावेश है। इसके अलावा यातायात िवभाग भी इसम� समान 
�प से िज�ेदार है। यातायात िवभाग के गैर िज�ेदाराना रवैए के चलते नौिस�खए चालक, िज�� यातायात िनयमो ंकी सही 
जानकारी नही ंहै, उ�� भी लाइस�स �ा� हो जाता है। इसके नतीजे हादसो ंके �प म� सामने आते ह�। सड़को ंकी दुद�शा भी सड़क 
हादसो ंका एक मु� कारण है। कभी-कभी टूटी-फूटी सड़क पर पैदल चलना भी दूभर हो जाता है। ऐसे म� सड़क हादसे होने 
�ाभािवक ह�।

सड़क हादसो ंसे िनपटना आज हमारे िलए ब�त बड़ी चुनौती और आव�कता बन चुका है। इसके िलए यातायात िवभाग को िनयम 
व कानून म� स�ी लाने के साथ ही यह भी सुिनि�त करना होगा िक उनका पालन हो। सड़को ंकी मर�त कर उ�� सही करना 
होगा। इसके अलावा लोगो ंको सुरि�त सड़क यातायात के संदभ� म� जाग�क व िशि�त करने के िलए �ापक �र पर जाग�कता 
अिभयान चलाने की आव�कता है। इस तरह आव�क उपायो ंको अपनाकर सड़क दुघ�टनाओ ंको रोका जा सकता है।

उपयोिजत लेखन | Q (२) | Page 51

म�ने समझा

__________________

__________________

__________________

SOLUTION

माता, कृषक, कलाकार, किव, बिलदानी पु�ष व लोक अपने-अपने कम� को मह� देते ह�। वे समाज के िहत के िलए सदैव त�र 
रहते ह�। कम� ही पूजा है, इसिलए इनका कम� िकसी �कार के अ� पूजा-पाठ से अिधक बढ़कर है।


